
 Projeto de Trabalho Social 

1. IDENTIFICAÇÃO

Programa: PRÓ MORADIA – RECURSOS FGTS Contrato CAIXA nº: 0612456-75
Valor do PTTS: R$: 291.919,75

Intervenção que demanda Trabalho Social: Edificação de 103 (cento e três) unidades habitacionais
Empreendimento:  RESIDENCIAL DAS NAÇÕES
Localização/Município: IJUI UF: RS
Fonte de recursos: FGTS Regime  de  execução  do  PTS: 

TERCEIRIZADO/CONTRATADO
Proponente/Agente Promotor: MUNICIPIO DE IJUI - PODER EXECUTIVO
Responsável Técnico Social: DAIANE HENKE                                 Formação: SERVIÇO SOCIAL
Tel.: 55 9 9950 0540 e-mail: habitacao@ijui.rs.gov.br

Agente Executor: ACORDAR TREINAMENTOS E 
TERAPIAS  LTDA  (ATÉ  VENCIMENTO  DO 
CONTRATO 26.01.2026)
Responsável  Técnico  Social  Executor:  Solange 
Terezinha Manini Marcon
Tel: 49 9 91489287

Formação: SERVIÇO SOCIAL

e-mail: solange.acordar@hotmail.com

Nº de Famílias 103   Nº de pessoas: 289

1.2 Prazos

Elaboração do Projeto de Trabalho Social Execução do Projeto de Trabalho Social

01 19 meses

1.3 Tipo de Execução:

PTS-P Elaboração do PTS 01 mês

Execução do Projeto de Trabalho Social Pré – 
Contratual/obras 24 meses mais 13 meses

Execução do Projeto de Trabalho Social - Pós ocupação 06 
meses

Administração Direta Administração Indireta – Empresa contratada
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1.4 Valores 

Projeto de Trabalho Social  Valor total PTS
R$ 291.919,75 R$ 291.919,75

1.5 Composição do orçamento - Fonte dos recursos 

Financiamento Contrapartida Financeira  Valor Total
R$ 239.716,64
(conforme QCI)

 R$ 22.304,57 
 R$ 29.898,54 (Aditivo novembro 2023)
 

R$ 291.919,75

2.  NUMERO DE FAMILIAS QUE SERÃO BENEFICIADAS COM O PTS:

Tipo de Intervenção Números  de 
Famílias/Unidades

Número de pessoas

Casas 103 289

INTRODUÇÃO

A presente reprogramação do Projeto de Trabalho Social decorre dos atrasos verificados no 

cronograma  físico  de  execução  das  obras  do  empreendimento,  situação  que  impactou  o 

planejamento inicialmente aprovado. Em decorrência desse cenário, e atendendo à solicitação da 

Caixa  Econômica  Federal,  tornou-se  necessária  a  adequação do cronograma e  das ações do 

Trabalho  Social,  de  modo  a  garantir  sua  compatibilidade  com o  novo  prazo  de  execução  do 

empreendimento, estendido até fevereiro de 2027.

A reprogramação proposta tem como finalidade assegurar a continuidade e a efetividade 

das  ações  do  Trabalho  Social  ao  longo  de  todo  o  período  de  execução,  mantendo  o 

acompanhamento  sistemático  das famílias  beneficiárias,  a  articulação  com a rede de políticas 

públicas  e  o  fortalecimento  da  organização  comunitária.  Busca-se,  assim,  preservar  a 

sustentabilidade  social  do  empreendimento,  o  adequado  processo  de  ocupação  das  unidades 

habitacionais e o cumprimento integral das diretrizes estabelecidas pelo Programa Minha Casa, 

Minha Vida, pela Portaria MCID nº 75/2025 e pelas normativas operacionais da Caixa Econômica 

Federal.
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           Este Aditivo Complementar ao Projeto de Trabalho Social (PTS) do Residencial das Nações 

é apresentado com o objetivo de registrar formalmente as alterações necessárias à plena execução 

do Trabalho Técnico Social,  em consonância  com a realidade atual  do empreendimento e das 

famílias beneficiárias.

          As modificações contemplam a prorrogação do prazo de execução e a reformulação 

metodológica, priorizando ações concretas voltadas à geração de renda, capacitação profissional e 

fortalecimento  comunitário.  Tais  medidas  se  justificam  pela  necessidade  de  garantir  maior 

efetividade social ao projeto, assegurando que os recursos públicos sejam aplicados de maneira 

estratégica e em consonância com os anseios da comunidade.

3. Prazo de Execução: 
O prazo anteriormente previsto para encerrar em janeiro de 2026 será prorrogado, estendendo-se 

até fevereiro de 2027. Esta extensão garantirá maior tempo de acompanhamento às famílias e 

fortalecimento das ações comunitárias.

4. Plantão Social:
O plantão  social  foi  readequado,  sendo  reduzido  para  6  (seis)  horas  mensais  em  agosto  e 

setembro de 2025 e 4 (quatro) horas semanais a partir de outubro de 2025 até janeiro de 2027, 

através do aplicativo WhatsApp. A estratégia visa otimizar o atendimento, tornando-o mais objetivo 

e acessível às famílias.

5. Reforço em Ações Concretas: 
Com a redução do tempo de plantão social, haverá ampliação de atividades práticas, tais como 

cursos  profissionalizantes,  formações  comunitárias  e  oficinas  instrutivas.  Essas  ações  buscam 

promover a inclusão produtiva, autonomia e geração de renda das famílias beneficiárias.

5. Impactos Esperados: 
A  readequação  permitirá  maior  foco  em  resultados  concretos,  ampliando  o  acesso  dos 

beneficiários  a  oportunidades  de  capacitação,  inclusão  produtiva,  fortalecimento  comunitário  e 

melhoria  da  qualidade  de  vida.  A  prorrogação  do  prazo  até  fevereiro  de  2027  assegura 

continuidade do acompanhamento e maior sustentabilidade social do empreendimento.
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Eixo 1- Mobilização, organização e fortalecimento social

Meta 1.0 Acompanhamento das Famílias e atendimento no Plantão social, aplicação do formulário 
para atualização do diagnóstico das famílias.

Objetivo Manter  o  plantão  social  por  mais  18  meses  para  nivelar 
informações e acolhimento das famílias.

Técnicas de Execução Nos  meses  de  agosto  e  setembro  serão  6  horas  mensais  de 

plantão social e nos próximos 16 meses serão 4 horas através do 

aplicativo WhatsApp para otimizar o atendimento das famílias de 

acordo com a necessidade. Foi sugerido que se pudesse criar esta 

possibilidade de comunicação através do WhatsApp, para que as 

mesmas  não  precisem  se  deslocar  para  buscar  informações, 

receber  orientações  e  esclarecer  dúvidas.   Sendo  assim,  a 

Responsável técnica, juntamente com a técnica social farão este 

acompanhamento das famílias.  Nos 18 meses do Plantão Social 

será para nivelamento de informações e acolhimento das famílias. 

O Responsável Técnico fará o acompanhamento, plantão social e 

monitoramento das ações e relatórios bimestrais.

O Responsável técnico 

8 horas mensais, no período de 18 meses. Totalizando 144 horas

Técnico social – Plantão social 18 meses.

06 horas mensais, no período de 01 mês (agosto 2025)

06 horas mensais, no período de 01 mês (setembro 2025)

04 horas mensais,  no período de 16 meses (outubro de 2025 à 

fevereiro de 2027)

Totalizando 76 horas. 

Público Alvo 103 Famílias beneficiárias diretamente.
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Responsável pela Execução Empresa contratada

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, registro fotográfico e print das conversas do 
aplicativo WhatsApp.

Indicadores Participação de 100% das famílias beneficiários.

Descrição

Unidade Quantidade Custo 
Unitário 
(R$)

DI
(%)

Preço 
Unitário (R$)

Preço Total
(R$)

Técnico Social Hora 2 meses x 6 
horas = 
12horas

16 x 4 = 64 
horas

total = 76 
horas

R$ 171,02  25%  R$ 213,77 R$ 16.246,52

Responsável Técnico Hora 18 x 8 horas 

= 144

R$192,08  25%  R$ 240,10 R$ 34.574,40

Total Item 1 R$ 50.820,92
 

EIXO II - Acompanhamento e gestão social da intervenção

Meta 2.1 - VISITA DE ACOMPANHAMENTO DA OBRA – COMISÃO DE ACOMPANHAMENTO DA 
OBRA - CAO

Objetivo Garantir  a participação dos beneficiários  no acompanhamento da das 
obras. Fomentando a sensação de pertencimento de cada cidadão, bem 
como dando lisura a todas as fases do projeto.

Técnicas de Execução e 

Conteúdo

A técnica social irá marcar um dia e horário e comunicar os membros 
representantes da Comissão de Acompanhamento da Obra- CAO para 
fazerem as visitas na obra. Comunicará a construtora sobre a visita e 
após  será  repassado  às  famílias  através  do  grupo  do  aplicativo 
WhatsApp ou live as informações referentes às obras. 

Estas visitas acontecerão a cada 2 meses no total de 5 vezes.
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Técnico Social 1 hora x 5 visitas, total de 5 horas

Público Alvo Famílias beneficiárias

Responsável pela Execução Empresa contratada 

Quantitativo 05 visitas durante o período de execução das obras

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, registros fotográficos e listas de presença.

Indicadores Participação de 70% dos representantes da CAO e famílias devidamente 
informadas através do grupo do aplicativo de WhatsApp ou através de 
live.

Orçamento: 

Descrição
Unidade Quantidade Custo 

Unitário 
(R$)

DI
(%)

Preço 
Unitário 

(R$)

Preço Total
(R$)

Técnico Social 1 hora x 5 

visitas total de 05 horas

hora           05 R$ 171,02  25%  R$ 213,77 R$ 1.068,85

Total do Item 2 R$ 1.068,85

Meta 2.2 Assessoria ao Grupo Governança Local – GGL (lideranças)

Objetivo Oferecer suporte ao Grupo de lideranças, com informações, orientações 
sobre  viver  em  comunidade,  ouvir  os  anseios  da  população  e 
representá-la  junto  ao  Poder  Público,  com  o  pleito  de  ações  que 
garantam melhorias e qualidade de vida dos moradores do residencial.

Técnicas de Execução e 

Conteúdo

Para  a  reunião  a  técnica  social  irá  marcar  um  dia,  horário  e  local, 
comunicar as famílias sobre a reunião para que os interessados possam 
participar. Após a reunião será repassado às famílias através do grupo 
do aplicativo  WhatsApp ou live  as informações referente os assuntos 
abordados e encaminhamentos, se for necessário;

As reuniões serão definidas com o grupo formado sobre o melhor dia e 
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horário.  Estas  reuniões  poderão  acontecer  presencial  ou  virtual  de 
acordo com a decisão do grupo;

Estas reuniões acontecerão a cada 2 a 3 meses no total de 5 vezes 
durante a execução do PTS.

Técnico Social 2 horas x 5 reuniões, total de 10 horas.

Público Alvo Famílias beneficiárias

Responsável pela Execução Empresa contratada 

Quantitativo 05 reuniões durante o período de execução do PTS

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, registros fotográficos e listas de presença.

Indicadores Participação de 70% das lideranças, famílias devidamente informadas 
através do grupo do aplicativo de WhatsApp ou através de live.

Orçamento: 

Descrição
Unidade Quantidade Custo 

Unitário 
(R$)

DI
(%)

Preço 
Unitário 

(R$)

Preço Total
(R$)

Técnico Social 2 horas x 
5 reuniões total de 10 
horas

Horas           10 R$ 171,02  25%  R$ 213,77 R$ 2.137,70

Total do Item 3 R$ 2.137,70

META  2.3  -  REUNIÃO  INFORMATIVA  –  Palestra  sobre  água,  conservação,  tarifa  social, 
economia de energia e tratamento de esgoto.

Objetivo Preparar  as  famílias  para  o  novo  morar,  refletindo  sobre  a 
importância  da  economia  de  água  e  energia  elétrica  e  informar 
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sobre o acesso a tarifa social, tratamento de esgoto, cuidados com 
a rede de esgoto

Técnicas de Execução Reunião  com  a  presença  dos  envolvidos,  apresentando  as 

seguintes pautas:

Palestra sobre água tratada, limpeza da caixa d’água, uso racional 

da água, tratamento de esgoto,  cuidados com a rede de esgoto, 

tarifa social e destino correto dos resíduos. Podendo ser chamado 

as companhias que gerem a contratação de energia DEMEI e de 

água  e esgoto - CORSAN.

Público Alvo 103 Famílias beneficiárias

Responsável pela 

Execução

Empresa contratada

Quantitativo 02 reuniões, dividindo as famílias em 2 grupos (espaço 

disponibilizado pelo poder público)

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, registros fotográficos e listas de presença. 

Indicadores 100% de participação das famílias beneficiárias e devidamente 
informadas

Orçamento:

Descrição Unida
de

Quanti
dade

Custo Unitário 
(R$)

DI Preço 
Unitário 
(R$)

Preço Total

Técnico Social hora    4               R$ 171,02  25% R$ 213,77 R$ 855,08

Responsável Técnico Hora    4                       R$ 192,08  25% R$ 240,10 R$ 960,40

Profissional de psicologia hora  4 R$ 100,00  25% R$ 125,00 R$ 500,00
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Pedagogo hora 4 R$ 70,00 25% R$ 87,50 R$ 350,00

Lanche Unida

de 

103 R$ 7,50 25% R$ 9,38 R$ 966,14

Total item 4           R$ 3.631,62

META 2.4 - REUNIÃO INFORMATIVA – PLANEJAMENTO DO ORÇAMENTO FAMILIAR e 
PROCESSO DE VISTORIA E MUDANÇA (pós-ocupação)

Objetivo Preparar  as  famílias  para  o  novo  morar,  refletindo  acerca  das 
especificidades da nova moradia, sensibilizando as famílias beneficiárias 
para  a  importância  do  orçamento  familiar  e  os  novos  encargos 
decorrentes;

Estimular a adimplência;

Orientar sobre o processo de vistoria;

Organizar o processo de mudança.

Técnicas de Execução Reunião  com a  presença  dos  envolvidos,  apresentando  as  seguintes 

pautas:

a) Abordar exemplos recorrentes de conflitos em residenciais, como por 

exemplo: som alto ou som em horário proibido, regras para circulação de 

animais domésticos, descarte indevido de lixo, etc.; 

b) Reforçar proibição de venda e aluguel da UH antes da quitação do 

contrato. 

c)  Noções  básicas  sobre  organização  e  planejamento  do  orçamento 

familiar,  racionalização  dos  gastos  com  moradia  e  especificidades 

relacionadas ao novo morar;

h) Apresentar o formulário de vistoria para os beneficiários;

i) Distribuir cópia do Formulário de Vistoria para cada família e explicar 

com  linguagem  simplificada  a  forma  de  preenchimento  desse 

documento; 
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j) Orientar sobre os itens que deverão ser observados e testados no ato 

da  vistoria,  fornecendo  exemplos  práticos  de  como  testá-los 

(participação  da  área  de  engenharia/arquitetura  que  fez 

acompanhamento da obra); 

k) Apresentar o calendário de mudança;

Confecção de materiais de apoio ao trabalho;

Entrega do kit Participante a cada uma das famílias; 

Entrega de informativo com orientações sobre mudança;

Público Alvo 103 Famílias beneficiárias

Responsável pela Execução Empresa contratada

Quantitativo 02 reuniões, dividindo as famílias em 2 grupos (espaço disponibilizado 

pelo poder público)

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, registros fotográficos e listas de presença. 

Indicadores 100% de participação das famílias beneficiárias e devidamente 
informadas

ORÇAMENTO:

Descrição
Unidade Quantidade Custo 

Unitário 
(R$)

DI
(%)

Preço 
Unitário (R$)

Preço Total
(R$)

Técnico Social hora    4 R$ 171,02  25%  R$ 213,77 R$ 855,08

Responsável Técnico Hora    4         R$ 192,08  25%  R$ 240,10 R$ 960,40

Impressão em preto e 
branco laser papel A4 

Unidade                10
3

R$ 0,32 25%  R$ 0,40 R$ 41,20

Água Mineral - Copo 
200 ml

Unidade                10
3

 R$ 0,72 25%  R$ 0,90  R$ 92,70

Total Item 5 R$ 1.949,38

META 2.5- APOIO À VISTORIA DAS UNIDADES HABITACIONAIS E ACOMPANHAMENTO DAS 
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MUDANÇAS (pré-obras) após sorteio dos lotes agendar em grupos e acompanhar vistoria com a 
GMA.

Objetivo Organizar e acompanhar a visita das famílias ao empreendimento; 
apoiar as famílias nas vistorias das unidades habitacionais

Técnicas de Execução Atividade a ser realizada após o comunicado da construtora de que 
as unidades estão liberadas para ocupação;

Realização de “rodadas” de vistorias, com grupos formados por 15 
moradores;

Inicialmente serão recebidos os moradores e realizado uma fala 
sobre a metodologia da visita e esclarecer eventuais dúvidas.  O 
atendimento para realização de vistorias ocorrerá em conformidade 
com a estrutura possível de ser implementada pela construtora;

Organização do cronograma de vistoria junto a construtora;

Organização do cronograma de mudança e acompanhamento das 

mesmas;

Elaboração de informações a serem repassadas às famílias;

Acompanhar as vistorias conforme cronograma;

Orientação para pedidos de ligação de água e luz;

Para esta atividade foram previstos 3 dias no total de 24 horas do 

Técnico social para acompanhar e orientar as 103 famílias.

Público Alvo 103 Famílias beneficiárias

Responsável pela Execução Empresa contratada

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, lista de presença e registro fotográfico.

Indicadores Participação de 100% das famílias beneficiárias

103 unidades vistoriadas

ORÇAMENTO:
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Descrição

Unidade Quantidade Custo 
Unitário 
(R$)

DI
(%)

Preço 
Unitário (R$)

Preço Total
(R$)

Técnico Social Hora                 24 R$ 171,02  25%  R$ 213,77 R$ 5.130,48

Galão de água mineral 
sem gás 20 litros

Unidade                01 R$ 40,00 25%  R$ 50,00 R$ 50,00

copos descartáveis 
(tira de 100)

unidade 02 R$ 8,84 25% R$ 11,05 R$ 22,10

Total Item 6 R$ 5.202,58
 

Meta 2.6 – Oficina de violão para crianças e adolescentes. 

Objetivo Oportunidade  de  acesso  a  atividade  lúdica  e  recreação,  bem 
como, desenvolvimento de talentos para crianças e adolescentes

Técnicas de Execução  A oficina terá duração de 04 meses, será executado por 
um monitor  contratado e as aulas  ocorrerão em espaço 
disponibilizado  pelo  poder  público  municipal  (escola)  ou 
salão comunitário.

 As aulas serão uma vez por semana, 2 horas de duração.
 Serão atendidas 20 crianças e adolescentes entre 10 a 14 

anos de idade.
 A  profissional  do  plantão  social  será  responsável  pela 

inscrição dos interessados e organização do cronograma 
das oficinas, lista de presença, registro fotográfico.
Além das aulas de violão, as crianças e adolescentes terão 

momentos de diálogo que serão abordados assuntos relacionados 

a cidadania e protagonismo juvenil. 

Serão  4  momentos  realizados  por  uma  psicóloga  e  o 

monitor  de violão,  através de roda de diálogo e oficina  com os 

seguintes temas:

1) ECA: Direitos e Deveres 
2) Convivência familiar e comunitária

  3) Drogas licitas e ilícitas; 
  4) Bulling

Essas 4 oficinas, ocorrerão nos mesmos dias da oficina de Violão, 

sendo 1 oficina a cada mês, visando assim facilitar a participação, 

sendo  assim,  através  da  arte/cultura,  será  estendido  para 

abordagem da cidadania e protagonismo. 
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Cada assunto terá duração de 01h, uma vez por mês totalizando 4 

meses.

Público Alvo Crianças e adolescentes

Responsável pela Execução Acordar Treinamentos e Terapias Ltda

Quantitativo 02 horas de aula 4 vezes por mês durante 4 meses. Totalizando 32 

horas.

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, lista de presença e registro fotográfico.

Indicadores Participação de 70% dos inscritos.

Orçamento

Descrição Unida
de

Quan
tidad

Custo Unitário 
(R$)

DI Preço 
Unitário 
(R$)

Preço Total

Monitor de Violão horas 32 R$ 100,00 25% R$ 125,00          R$ 4.000,00

Profissional de 

psicologia

hora 4 R$ 100,00  25% R$ 125,00 R$ 500,00

Técnico Social Hora      16             R$ 171,02  25% R$ 213,77 R$ 3.420,32

Total Item 7           R$ 7.920,32

Eixo III - Educação ambiental e patrimonial
Meta 3.0 – Palestra sobre conservação do patrimônio e cuidado com o entorno.

(pós obras) GMA fazer orientação em conjunto/Secretaria do Meio Ambiente.
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Objetivo Reforçar com as famílias o dever do cuidado com o patrimônio e 
as  exigências  contidas  no  Manual  do  Proprietário, 
especialmente  a  partir  da  explicação  sobre  o  bom  uso  do 
sistema dos  ralos,  vasos  sanitários,  pias,  tanques,  caixas  de 
gordura, fossas e o cuidado com o entorno das residências.

Técnicas de Execução A Responsável Técnica fara esta palestra.
As famílias serão divididas em dois grupos de aproximadamente 
50 famílias por grupo.
A  profissional  do  plantão  social  irá  entregar  os  convites  nas 
casas,  caso as famílias já estejam morando no residencial. Se 
não  estiverem  serão  comunicados  por  telefone  e  através  do 
grupo do WhatsApp dos moradores.
Durante a atividade com os adultos, as crianças de 05 até 10 
anos,  irão  realizar  atividades  lúdicas  através  de  profissional 
pedagogo  com  acompanhamento  de  uma  psicóloga.  Será 
abordado  assunto  semelhante  a  palestra  dos  adultos  nesta 
oficina.  Ao  final  da  atividade  será  servido  lanche  a  todos  os 
participantes, adultos e crianças.
Ao assinar a lista de presença, cada família receberá uma muda 
de  chá  ou  tempero,  incentivando  o  cultivo  em  pequenos 
espaços.  Caso  sobrarem  mudas  serão  distribuídas  para  as 
crianças e adolescentes presentes na atividade.

Público Alvo 103 famílias.

Responsável pela Execução Acordar Treinamentos e Terapias Ltda.

Quantitativo 2 reuniões com 50 pessoas cada reunião.

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, lista de presença e registro fotográfico.

Indicadores Participação de 70% das famílias beneficiárias

Orçamento:

Descrição Unida Quan
tidad

Custo Unitário DI Preço 
Unitário 

Preço Total
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de e (R$) (R$)

Técnico Social hora    4              R$ 171,02  25% R$ 213,77 R$ 855,08

Responsável Técnico Hora    4                       R$ 192,08  25%  R$ 

240,10

R$ 960,40

Profissional de 

psicologia

hora  4 R$ 100,00  25% R$ 125,00 R$ 500,00

Pedagogo hora 4 R$ 70,00 25% R$ 87,50 R$ 350,00

Lanche Unida

de 

103 R$ 7,50 25% R$ 9,38 R$ 966,14

Mudas de chá ou 

tempero

Unida

de

103 R$4,00 25% R$ 5,00             R$ 515,00

Total item 8           R$ 4.146,62

Meta 3.1 – Oficina para Mulheres e idosos de Produção de Sabão em Barra e sabão líquido com 
óleo de cozinha usado. (Pré - obras )

Objetivo Reforçar com as famílias a importância de reutilizar o óleo de 
cozinha  para  produção  de  sabão  em barra  ou  sabão  liquido, 
preservando  o  meio  ambiente  e  praticando  a  economia 
doméstica através do reaproveitamento de resíduos sólidos.
 

Técnicas de Execução Para  realização  desta  oficina  será  contratado  oficineiro  com 
experiência no assunto, a qual realizou oficinas desta natureza 
em outros projetos sociais executados pela empresa.
Serão feitas as inscrições com 20 vagas.
A profissional do plantão social irá mobiliar as famílias através 
do grupo do WhatsApp dos moradores.

INGREDIENTES SABÃO DE BARRA
6 litros de óleo de cozinha usado coado
1 kg de soda cáustica
1 pacote de bicarbonato de sódio 100g
Para dar perfume, pode colocar a essência que preferir.

INGREDIENTES SABÃO LIQUIDO
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6 litros de óleo de cozinha usado e coado
1kg de soda cáustica
2 litros de álcool de posto

Ao final da atividade cada participante receberá 01 embalagem 
(caixa de leite)  contendo sabão em barra e outra embalagem 
(Pet) contendo sabão liquido.
A Técnica Social acompanhará a oficina através das horas do 
plantão  social  para  registro  fotográfico,  lista  de  presença  e 
auxiliar a monitora.

Público Alvo 20 mulheres e idosos.

Responsável pela Execução Acordar Treinamentos e Terapias Ltda.

Quantitativo 01 oficina de 04 horas.

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, lista de presença e registro fotográfico.

Indicadores Participação de 70% das famílias beneficiárias

Orçamento

Descrição Unida
de

Quan
tidad

Custo Unitário 
(R$)

DI Preço 
Unitário 

Preço Total

oficineiro horas 04 R$ 80,00 25% R$ 100,00             R$ 400,00

Soda caustica kg 02 R$ 30,00 25% R$ 37,50             R$ 75,00

Litro de álcool de posto lit 02 R$ 7,00 25% R$ 8,75 R$ 17,50

pacote  de  bicarbonato 
de sódio 100g

pc 01 R$ 6,00 25% R$ 7,50 R$ 7,50

detergente liquido unid 01 R$ 4,00 25% R$ 5,00 R$ 5,00

Total item 9           R$ 505,00

Meta 3.2 – Oficina para Mulheres e adolescentes, sobre Hortas suspensas com Pet, hortas em 
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pequenos espaços com material reciclado, vaso sustentável auto irrigável. (Pós - obras) 

Objetivo Elaborar uma oficina de conscientização a respeito da temática 
reciclagem, por meio de práticas com horta vertical de garrafa 
pet,  estimulando  o  grupo  sobre  as  questões  ambientais  em 
nossa  sociedade,  visando  a  construção  de  uma  consciência 
ecologicamente  sustentável.  Instigar  a  produção  de  verduras, 
chás  e  temperos,  contribuindo  assim  com  a  alimentação 
saudável e preservação do meio ambiente.

Técnicas de Execução Para  realização  desta  oficina  será  buscado  parceria  com 
Associação Ijuiense de Proteção ao Ambiente Natural – AIPAN. 
Serão feitas as inscrições com 20 mulheres e adolescentes.
A profissional do plantão social irá mobiliar as famílias através 
do grupo do WhatsApp dos moradores.
Ao final da atividade cada participante receberá dois litros pet 
com as mudas de chá e tempero plantada na oficina para levar 
consigo, (vaso sustentável auto irrigável)
A Técnica Social acompanhará a oficina através das horas do 
plantão social  para coleta de assinatura na lista de presença, 
registro  fotográfico,  auxiliar  a  monitora,  bem  como  fará  a 
aquisição dos materiais necessários.

Público Alvo Mulheres e adolescentes.

Responsável pela Execução Acordar Treinamentos e Terapias Ltda.

Quantitativo 01 oficina de 04 horas

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, lista de presença e registro fotográfico.

Indicadores Participação de 70% dos inscritos na oficina.

Orçamento

Descrição Unida
de

Quan
tidad

Custo Unitário 
(R$)

DI Preço 
Unitário 
(R$)

Preço Total

Mudas de chá ou 

tempero

unida

de

40 R$ 4,00 25% R$ 5,00             R$ 200,00

Adubo orgânico para kg 20 R$ 4,00 25% R$ 5,00 R$ 100,00
17



horta 

Rolo de fio de nylon 

para artesanato

unid 01 R$ 18,00 25% R$ 22,50 R$ 22,50

Total item 10           R$ 322,50

Meta 3.3 – Palestra Convivência comunitária (pós-obras)

Objetivo A palestra sobre Convivência Comunitária terá a finalidade de 
orientar os beneficiários na convivência social,  proporcionando 
noções  básicas  sobre  o  relacionamento  interpessoal  na 
comunidade,  correlacionando  à  importância  do  respeito  às 
normas de boa convivência. Abrangendo noções básicas sobre 
condutas sociais na nova moradia. Refletir sobre a importância 
de  respeitar  os  limites  do  próximo  como,  por  exemplo,  a 
poluição  sonora  (volume  de  sons  e  televisão,  discussões, 
conflitos, entre outros).

Técnicas de Execução A Responsável  Técnica fara esta palestra,  a  qual  irá  abordar 
através de dinâmica de integração o compromisso que cada um 
tem com o residencial. Após serão abordados slides reforçando 
as regras de convivência social e comunitária.
As famílias serão divididas em dois grupos de aproximadamente 
50 famílias por grupo.
A  profissional  do  plantão  social  irá  entregar  os  convites  nas 
casas, e as famílias serão comunicadas por telefone e através 
do grupo do WhatsApp dos moradores.
Durante a atividade com os adultos, as crianças de 05 até 10 
anos,  irão  realizar  atividades  lúdicas  através  de  profissional 
pedagogo  com  acompanhamento  de  uma  psicóloga.  Será 
abordado  assunto  semelhante  a  palestra  dos  adultos  nesta 
oficina.  Ao  final  da  atividade  será  servido  lanche  a  todos  os 
participantes, adultos e crianças.

Público Alvo 103 famílias.

Responsável pela Execução Acordar Treinamentos e Terapias Ltda.

Quantitativo 2 reuniões com 50 pessoas cada reunião.

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, lista de presença e registro fotográfico.

Indicadores Participação de 70% das famílias beneficiárias
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Orçamento:

Descrição Unida
de

Quan
tidad

Custo Unitário 
(R$)

DI Preço 
Unitário 

Preço Total

Técnico Social hora    4               R$ 171,02  25%  R$ 

213,77

R$ 855,08

Responsável Técnico Hora    4                       R$ 192,08  25%  R$ 

240,10

R$ 960,40

Profissional de psicologia hora  4 R$ 100,00  25% R$ 125,00 R$ 500,00

Pedagogo hora 4 R$ 70,00 25% R$ 87,50 R$ 350,00

Lanche Unida

de 

103 R$ 7,50 25% R$ 9,38 R$ 966,14

Total item 11           R$ 3.631,62

Meta 3.4 –   Dia da cidadania e confraternização entre moradores. (pós -ocupação)

Objetivo Promover  momento  de  lazer,  informação  e  fortalecimento  de 
laços comunitários, possibilitando a integração entre as famílias 
e  comunidade  do  entorno,  articulação  e  interação  com  rede 
socioassistencial.

Técnicas de Execução A equipe técnica irá organizar o evento e distribuir os convites 
ás famílias beneficiadas e do entorno.
O  evento  terá  duração  de  04  horas;  contará  com  locação 
brinquedos para as crianças e adolescentes (cama elástica e 
piscina de bolinhas,  pintura  de rosto e  contação de histórias, 
entre as crianças e adolescentes.
Será locado duas tendas para disposição dos serviços neste dia; 
Para a abertura do evento, serão convidados todos os parceiros 
e profissionais envolvidos, para apresentar as atividades/circuito 
de oficinas que estarão sendo oferecidas no dia;
Em parceria com o CRAS e CREAS, será ofertado atendimento 
para  as  famílias,  em  espaços  físicos  com  os  banners  dos 
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serviços, onde as famílias poderão obter informações sobre as 
ações realizadas.
A equipe da saúde do município será convidada para realizar 
procedimentos  como:  aferição  de  pressão,  teste  de  glicemia 
capilar,  teste de visão, distribuição e explicação sobre uso de 
preservativos e doenças sexualmente transmissíveis,  e  outros 
serviços que a equipe do serviço entender ser necessário;
Durante o evento serão distribuídos doces, alimentos e bebidas 
(pipoca, cachorro quente, refrigerantes e agua) para as famílias, 
crianças e adolescentes.

Público Alvo 103 famílias beneficiadas,400 famílias do Condomínio Colmeia e 
aproximadamente 50 famílias do entorno.

Responsável pela Execução Acordar Treinamentos e Terapias Ltda.

Quantitativo 01 evento de 4 horas

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade e registro fotográfico.

Indicadores Participação de 70% das famílias beneficiárias

Orçamento

Descrição Unidade Quantida
de

Custo 
Unitário 

DI
(%)

Preço 
Unitário 

Preço Total
(R$)

Psicólogo Hora 4 R$ 100,00 25% R$ 125,00 R$ 500,00

Pedagogo hora 4 R$ 70,00 25% R$ 87,50 R$ 350,00

Coordenadora do 

Projeto

hora 4   R$ 192,08  25%  R$ 240,10 R$ 960,40

Técnico Social hora 4  R$ 171,02  25%  R$ 213,77 R$ 855,08
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Arte 

educador/Recreador

hora 4 R$ 70,00 25% R$ 87,50 R$ 350,00

Arte 

educador/Recreador

hora 4 R$ 70,00 25% R$ 87,50 R$ 350,00

Pirulito (pact 50) unidade 4 R$ 13,80 25% R$ 17,25 R$ 69,00

Cachorros quentes unidade 550 R$ 6,00 25% R$ 7,50 R$ 4.125,00

Refrigerante 2l unidade 30 R$ 8,00 25% R$ 10,00 R$ 300,00

Kit pintura de rosto unidade 4 R$ 19,04 25% R$ 23,80 R$ 95,20

Locação de Piscinas de 

bolinhas

unidade 2 R$ 200,00 25% R$ 250,00 R$ 500,00

Locação de Camas 

elásticas grandes

unidade 2 R$ 200,00 25% R$ 250,00 R$ 500,00

Pipoca doce unidade 200 R$2,52 25% R$ 3,15 R$ 630,00

Locação de Tenda 
5x10m

unidade 1 R$4.78,91 25% R$ 5.976,14 R$ 5.976,14

Total Item 12 R$ 15.560,82

Eixo IV - Desenvolvimento Socioeconômico

Meta 4.0 –  Oficina para os adolescentes e adultos, preparação/introdução ao mercado de trabalho.

Objetivo Capacitação sobre elaboração de currículo, como se comportar 
em entrevista de emprego, cadastro para encaminhamento dos 
adolescentes  com  perfil  para  Serviços  de  aprendizagem 
profissional e divulgação de vagas de trabalho para adultos.

Técnicas de Execução Para realização desta oficina será buscado parceria com o SINE 
de  Ijui  –  RS.  A  profissional  do  plantão  social  irá  mobiliar  as 
famílias através do grupo do WhatsApp dos moradores.
A Responsável técnica e Técnica social farão a reunião on-line, 
e  será  criada  uma  reunião  através  da  plataforma  Zoom  e 
disponibilizado o link para as famílias.

Público Alvo Adolescentes e adultos
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Responsável pela Execução Acordar Treinamentos e Terapias Ltda.

Quantitativo 01 oficina de 01 hora

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

Meio de Verificação Relatório da atividade, nome do participante no chat e registro 
fotográfico.

Indicadores Participação de 70% das famílias

Descrição Unida
de

Quan
tidad

Custo Unitário 
(R$)

DI Preço 
Unitário 
(R$)

Preço Total

Técnico Social hora    1               R$ 171,02  25% R$ 213,77 R$ 213,77

Responsável Técnico Hora    1                       R$ 192,08  25% R$ 240,10 R$ 240,10

Total item 13           R$ 453,87

Meta 4.1 – Cursos de qualificação Profissional

Esse eixo do Trabalho Técnico Social, será trabalhado a partir da articulação de políticas públicas 
das diversas áreas, incluindo a implementação de cursos de qualificação profissional para iniciativas de 
geração de trabalho e renda, visando à inclusão produtiva, econômica e social, de forma a promover o 
incremento da renda familiar e a melhoria da qualidade de vida da população. 

Para  melhor  atendimento  deste  objetivo,  a  equipe  técnica  estará  a  partir  do  levantamento/ 
mapeando de interesse dos moradores buscando parcerias e orçamentos para elaboração do projeto dos 
cursos, sendo a ideia atender os moradores  com pelo menos 02 cursos diferenciados de acordo com a 
demanda das famílias. 

Ressalta-se  que  se  manteve  20%  do  recurso  para  os  cursos  profissionalizantes,  sendo  que 
posteriormente será apresentado para avaliação o projeto dos cursos a serem executados, com plano de 
ação, objetivos, conteúdo programático, metodologia e orçamento detalhado. 

 Orçamento  
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Descrição Unidade Quantidade Custo Unitário 

(R$)

DI

(%)

Preço 

Unitário (R$)

Preço Total

(R$)

Cursos de Capacitação 
Profissional (serão 
executados 2 cursos)

unidade  1  R$ 27.414,58 25% R$ 34.268,22 R$ 34.268,22
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6. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO PTS

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37
Eixos ITEM Descrição da Etapa AGO

25
SET
25

OUT 
25

NOV
 25

DEZ
25

JAN
26

FEV2
6

MAR
26

ABR
26

MAI
26

JUN
26

JUL
26

AGO
  26

SET
26

OUT
26

NOV
26

DEZ
26

JAN
27

FEV
27

Eixo I

Mobilização, 
organização e 
fortalecimento 

social

1

PLANTÃO  SOCIAL  E 
REALIZAÇÃO  DO 
DIAGNÓSTICO

x x x x x x x x x x x x x x x x x x

2

VISITAS  DA  COMISSÃO 
DE  ACOMPANHAMENTO 
DA OBRA –  CAO 

x x x x x

3 REUNIÃO  COM  AS 
LIDERANÇAS

x x x x x

4 OFICINA DE VIOLÃO PARA 
CRIANÇAS  E 
ADOLESCENTES.

x x x x

5 REUNIÃO  INFORMATIVA– 
PLANEJAMENTO  DO 
ORÇAMENTO 
FAMILIAR  E  PROCESSO 
DE MUDANÇA

x

APOIO  À  VISTORIA  DAS 
UNIDADES 
HABITACIONAIS  E 
ACOMPANHAMENTO  DAS 
MUDANÇAS

X

6 PALESTRA  ÁGUA, 
ENERGIA  ELETRICA  E 
ESGOTO

x
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25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37
Eixos ITEM Descrição da Etapa FEV2

6
MAR
26

ABR
26

MAI
26

JUN
26

JUL
26

AGO
26

SET
26

OUT
26

NOV
26

DEZ
26

JAN
27

FEV
27

Eixo III
Educaç
ão 
ambien
tal e 
patrimo
nial

7 Meta 2.3  

PALESTRA SOBRE CONSERVAÇÃO DO PATRIMONIO E CUIDADO 
COM  O  ENTORNO.  (ENTREGA  DE  MUDAS  DE  CHÁS  E 
TEMPEIROS) (103 X 5,00) 515,00

x

8 OFICINA  PARA  MULHERES  E  IDOSOS    DE  PRODUÇÃO  DE 
SABÃO EM BARRA E SABÃO LIQUIDO COM ÓLEO DE COZINHA 
USADO.

x

9 OFICINA  PARA  MULHERES  E  ADOLESCNETES,  DE  HORTA 
SUSPENSA,  E  EM  PEQUENOS  ESPAÇOS,  COM  MATERIAL 
RECICLADO.

x

10 PALESTRA SOBRE CONVIVÊNCIA COMUNITÁRIA x

11 DIA DA CIDADANIA x

12 OFICINA PREPERAÇÃO PARA O MERCADO DE TRABALHO x

Eixo IV- 
Desenv
olvime
nto 
Socioe
conômi
co

13 Cursos de qualificação Profissional X X X X
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6. DESEMBOLDO CRONOGRAMA FISÍCO FINANCEIRO PTS 

FONTE DE RECURSOS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Eixos I
T

Descrição da 
Etapa

AGO
25

SET
25

OUT
25

NOV 
25 

DEZ 
25

JAN 
26

FEV 
26

MAR 
26

ABR 
26

MAI
 26

JUN 
26

JUL 
26

AGO 
26

SET 
26

OUT
 26

NOV 
26

DEZ 
26

JAN 27 FE
V2
7

Eixo I

Mobiliza
ção, 
organiza
ção e 
fortaleci
mento 
social

1 PLANTÃO 
SOCIAL

R$ 
3.203,42

R$ 
3.203,42

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 
2.775,88

R$ 50.820,92

Eixo II

Acompa
nhament
o e 
gestão 
social da 
interven
ção

2 COMISSÃO 
DE 
ACOMPANHA
MENTO  DA 
OBRA  -  CAO 
E VISITAS DA 
COMISSÃO 
DE 
ACOMPANHA
MENTO  DA 
OBRA – CAO

R$ 213,77 R$ 213,77 R$ 213,77 R$ 213,77 R$ 213,77 R$ 1.068,85

3 REUNIÃO 
COM  AS 
LIDERANÇAS

R$ 427,54 R$ 427,54 R$ 427,54 R$ 427,54 R$ 427,54 R$ 2.137,70

4 REUNIÃO 
INFORMATIV
A– 
PLANEJAME
NTO  DO 
ORÇAMENTO 
FAMILIAR  E 
PROCESSO 
DE 
MUDANÇA

R$ 
1.949,38

R$ 1.949,38
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5 APOIO  À 
VISTORIA 
DAS 
UNIDADES 
HABITACION
AIS  E 
ACOMPANHA
MENTO  DAS 
MUDANÇAS

   5.202,58 R$ 5.202,58

6 PALESTRA 
AGUA, 
ENERGIA 
ELETRICA  E 
ESGOTO

R$ 
3.631,62

R$ 3.631,62

7 OFICINA  DE 
VIOLÃO 
PARA 
CRIANÇAS  E 
ADOLESCEN
TES

 1.980,08 
1.980,08      1.980,0

8    1.980,08 

R$ 7.920,32

Eixo III
Educaçã
o 
ambient
al e 
patrimon
ial

8 Meta 2.3  

PALEST
RA 
SOBRE 
CONSER
VAÇÃO 
DO 
PATRIM
ONIO  E 
CUIDAD
O COM O 
ENTORN
O. 
(ENTREG
A  DE 
MUDAS 
DE CHÁS 
E 
TEMPEIR

R$ 
4.146,62

R$ 4.146,62
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OS)  (103 
X  5,00) 
515,00

9 OFICINA 
PARA 
MULHER
ES  E 
IDOSOS 
DE 
PRODUÇ
ÃO  DE 
SABÃO 
EM 
BARRA E 
SABÃO 
LIQUIDO 
COM 
ÓLEO DE 
COZINHA 
USADO.

R$ 505,00 R$ 505,00

10 OFICINA 
PARA 
MULHER
ES  E 
ADOLES
CENTES, 
DE 
HORTA 
SUSPEN
SA, E EM 
PEQUEN
OS 
ESPAÇO
S,  COM 
MATERIA
L 
RECICLA
DO.

R$ 322,50 R$ 322,50

11 PALEST
RA 
SOBRE 
CONVIVÊ

R$ 
3.631,62

R$ 3.631,62
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NCIA 
COMUNI
TÁRIA

12 DIA  DA 
CIDADAN
IA

 
R$ 

15.560,82
 

R$ 15.560,82

13 OFICINA 
PREPER
AÇÃO 
PARA  O 
MERCAD
O  DE 
TRABAL
HO

      R$ 
453,87 

R$ 453,87

Eixo IV- 
Desenvo
lvimento 
Socioec
onômico

14 Cursos 
de 
qualifica
ção 
Profissio
nal

R$ 
12.000,00

R$ 
12.000,00

R$ 
10.268,22

R$ 34.268,22

TOTAL GERAL
3.203,42 3.630,96 2.775,88 6.621,27 3.203,42 2.989,65 3.229,75 3.494,65 3.203,42 2.989,65 6.407,50

3.739,69 19.978,46 18.705,34 19.170,80 5.183,50 4.755,96 2.775,88 15.560,82 R$ 
131.620,02
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7- AVALIAÇÃO E MONITORAMENTO 

A avaliação do trabalho deverá ocorrer durante todo o processo de execução do 

mesmo,  considerando  sempre  a  visão  da  comunidade,  tanto  através  de  seus  grupos 

representativos como da equipe técnica. Os instrumentos de monitoramento das atividades 

do Trabalho Social, serão dentre outros:

7.1  Os  Relatórios  Mensais  de  Acompanhamento:  registram  qualitativamente  e 

quantitativamente  as  atividades  desenvolvidas  no  período,  justificando  também  as 

atividades  previstas  e  não  realizadas.  Os  relatórios  mensais  são  um  instrumento  de 

medição  das  ações  e  atividades  vivenciadas  pelo  Trabalho  social.  Os  Relatórios  de 

Avaliação têm por objetivo informar o desenvolvimento gradual e evolutivo das atividades 

do trabalho em relação aos objetivos propostos, difundindo os principais resultados obtidos 

no  período,  apontando  quando  necessário  os  desvios  ocorridos  no  projeto  e  as 

providências  necessárias  para  a  correção  dos  mesmos.  Devem,  ainda,  informar  a 

avaliação da comunidade e da equipe multidisciplinar  sobre as ações desenvolvidas.  A 

equipe será responsável pela elaboração de relatórios mensais de acompanhamento do 

Projeto, que deverão ser entregues através de documento virtual com assinatura digital da 

Responsável Técnica - RT, até o 10 dia de cada mês. Nos relatórios deverão constar os 

aspectos facilitadores e dificultadores na execução das atividades, incluindo a avaliação da 

equipe executora referente ao trabalho realizado. 

7.2  Outros instrumentos  de  registro  e  sistematização:  utilizados  para  comprovar  a 

execução das ações previstas no projeto:

- Listas de presenças das atividades realizadas;

- Registros fotográficos (coloridos) e legendados em cada atividade realizada.

- Fichas de avaliação das atividades quando for possível, podendo fazer avaliação coletiva 

ou enquetes no WhatsApp.

Ijuí - 17 de dezembro de 2025

Responsável do proponente – Assistente social CRESS - 11531
Daiane Henke

Assistente Social

Andrei Cossetin Czmanski
Prefeito Municipal
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