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PLANO DE TRABALHO
1. IDENTIFICAGAO

Orgdo/Entidade Proponente C.N.P.J.

Fundagdo de Integragao, Desenvolvimento e Educa¢do do | 90.738.014/0001-08
Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul

Endereco

Rua do Comércio, 3000 — Bairro Universitario

Cidade UF CEP DDD/Telefone

ljuf RS 98700-000 (55) 3332-0200

Nome do Responsavel C.P.F.

Catia Maria Nehring 431.406.960-00

C.1./Orgéo Expedidor Cargo Funcao

SSP-RS Presidente

Enderego C.E.P.
Rua Sete de Setembro, 547 Ap. 703 Centro — ljui/RS 98.700-000
Home Page: E-mail:

www.unijui.edu.br reitoria@unijui.edu.br

Titulo do Projeto Periodo de duracdo do projeto
1JUI PRO-VOLEI - SEMEANDO O FUTURO (execucdo) 48 MESES

2. APRESENTACAO

O convénio de parceria do Poder Executivo - Municipio de ljui e da Fidene/Unijui, para a consecucdo de atividades de
interesse publico, mediante a implantacdo e execucdo das atividades do projeto ljui Pré-Volei — Semeando o Futuro,
autorizado por Lei Municipal, firmado em parceria pelo respectivo Termo de Fomento, com recursos financeiros
oriundos da dotac¢do da Secretaria Municipal de Cultura, Esporte e Turismo, através de repasse para conta especifica,
a ser administrada pela UNIJUI, a fim de execucdo do Plano de Trabalho ora apresentado, pelo periodo 48 meses, de
01 de fevereiro de 2022 a 31 de janeiro de 2026.

3. JUSTIFICATIVA

Sendo a preservagdo e a protecdo da qualidade de vida, da saude e do bem estar de uma sociedade, condicdo
prioritaria para uma administragdo publica municipal, o Poder Executivo — Municipio ljui em parceria com a Unijui,
percebem no projeto aqui descrito, de interesse publico, uma medida preventiva e saneadora que contribuird de
maneira positiva sobre o seu publico alvo. O esporte e a educagdo sdo aliados poderosos, que estimulam e
preservam valores fundamentais de uma sociedade virtuosa.

4. IDENTIFICAGAO DO OBJETO

O UUI PRO-VOLEI — SEMEANDO O FUTURO é um projeto social e esportivo, idealizado pelo ex-jogador da sele¢do
brasileira de voleibol, Alex Lenz Stragliotto, planejado e estruturado para acontecer diariamente em escolas e
ginasios no municipio de ljui, tendo normas claramente definidas e metas especificas a serem perseguidas, estando
alicercado no apoio financeiro, estrutural, administrativo e cientifico da parceria entre o Poder Executivo - Municipio
de ljui e da Unijui, inclusive das secretarias municipais de esporte e de educacao.

5. OBIJETIVO GERAL

Implementar e dar continuidade as atividades do projeto ljui Pré-Vélei, desenvolvidas no municipio com o apoio do
Poder Executivo e da Unijui, desde o ano 2009, visando promover a insercdo e a integragdo social de alunos
matriculados na rede de ensino, através da pratica desportiva assistida e dirigida de qualidade, voltadas ao bem estar
psicossocial e o desenvolvimento psicomotor.
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6. OBIJETIVOS ESPECIFICOS / METAS / RESULTADOS ESPERADOS/METODOLOGIA APLICADA

6.1 OBJETIVO: desenvolver atividades fisicas, de iniciacdo esportiva para alunos, criancas e adolescentes,
dos 07 (sete) aos 17 (dezessete) anos, baseadas em modelo pedagdgico que auxilia na formacdo integra dos
individuos e no surgimento de atletas jovens, repercutindo os fundamentos e valores morais intrinsecos ao esporte.

Metas:

6.1.1 Organizacdo e implementacdo de NUCLEOS DE INICIACAO, em quadras de escolas publicas, pracas e
gindsios, com apoio e suporte das Secretarias Municipais do Esporte, da Educacdo e das dire¢des escolares;

6.1.2 Participagdo de 500 alunos/ano, devidamente matriculados na rede de ensino;

6.1.3 Desenvolvimento de aulas semanais de iniciagao esportiva de mini-volei e de voleibol;

6.1.4 Desenvolvimento de atividade de voleibol denominada “Pré-Voélei nas Férias”, no recesso escolar;

6.1.5 Peneira de alunos para comporem as equipes das categorias de base do competicao;
Observagdo: no caso de restricdo presencial, por decreto publico, as atividades serdo adaptadas por via de meio virtual;

Resultados esperados: Estimulo e vinculagdo dos alunos a pratica do movimento corporal, das atividades

da educagdo fisica escolar e do voleibol; incremento das vivéncias, das habilidades e capacidades cognitivas,
individuais e coletivas;

Metodologia: Adaptacdo de atividades fisicas que promovam o movimento corporal e as vivéncias préprias
de aprendizagem do voleibol para alunos do ensino fundamental; aplicacdo do método do mini-voleibol, com regras
adaptadas que facilitam e estimulam o processo do ensino/aprendizagem e da participa¢do, baseado em modelo
subdividido nas categorias, dos 7 aos 9 anos, dos 10 aos 12 anos, dos 13 aos 15 anos e dos 16 aos 17 anos, tendo
resguardados os processos pedagdgicos para cada faixa etaria.

6.2 OBIJETIVO: desenvolver o treinamento do voleibol voltado as categorias de base de competicdo e
fomentar o surgimento de jovens atletas, do esporte escolar, participativo e do rendimento;

Metas:

6.2.1 Organizacdo e desenvolvimento do NUCLEO DE FORMAGCAO das categorias de base no GINASIO
DIDATICO MUNICIPAL DE TREINAMENTO;

6.2.2 Participacdo de 100 atletas/ano, no processo de treinamento e de composicdo de equipes masculina e
feminina nas diferentes categorias, preferencialmente, com alunos selecionados dos nucleos escolares;

6.2.3 Desenvolvimento de treinamentos para atletas das categorias de base, sob o comando técnico do ex-
jogador da selegdo brasileira, Alex Lenz Stragliotto, e de treinador assistente;

6.2.4 Promocdo de intercambios com equipes, visando estimular a integracdo e a cooperacdo entre

professores, treinadores e atletas;
Observagdo: no caso de restricdo presencial, por decreto publico, as atividades serdo adaptadas por via de meio virtual;

Resultados esperados: Aumento do nimero de atletas e praticantes do voleibol; elevacdo do nivel técnico
de competicOes escolares, de participacao e de rendimento; desenvolvimento do esporte local e regional.

Metodologia: Aplicagdo de treinamentos voltados ao aperfeicoamento fisico, técnico e tatico do atleta,
somados a vivéncia de jogos e de competi¢cdes que promovem o amadurecimento e a assimilacdo das experiéncias
dentro e fora de quadra, como individuo e integrante de uma equipe.
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6.3 OBIJETIVO: Estimular e contribuir na formacdo e no desenvolvimento de futuros profissionais de
educacao fisica.

Metas:

6.3.1 Formacdo e manutencdo de equipe técnica, composta por coordenacdo geral, pedagdgica, comissao
técnica de categorias de base e monitores de voleibol;

6.3.2 Encontro semanal da equipe técnica, para planejamento e avaliacdo das atividades dos nucleos de
iniciacdo esportiva e do nucleo das categorias de base;

6.3.3 Capacitacdo de académicos e professores de educacgao fisica, sobre a metodologia do mini-vélei e de
treinamento de equipes;

6.3.4 Realizagdo de eventos (clinica, curso ou palestra) com convidados, reconhecidos no meio do voleibol;

6.3.5 Producdo de apostila didatica, baseada no conhecimento e na experiéncia adquirida pelos

estagiarios/monitores, no periodo do estagio;
Observagdo: no caso de restri¢do presencial, por decreto publico, as atividades serdo adaptadas por via de meio virtual;

Resultados esperados: Padroniza¢do do ensino do mini-voleibol e do voleibol; fortalecimento e valorizagao
da fungdo do professor de educagdo fisica e da sua importancia no contexto do desenvolvimento aluno, crianca e
adolescente e do atleta jovem; otimizacdao da formacdo académica, unindo o conhecimento tedrico do académico
com a pratica aplicada e a supervisdo qualificada de coordenadores do projeto; fomento de treinadores, de arbitros,
de professores e da rede de colaboradores do voleibol;

Metodologia: Construcdo do sentido de pertencimento de um grande projeto e das responsabilidades
intrinsecas ao processo de ensino e de execu¢do do projeto; utilizagcdo de bibliografia do projeto e de atividades que
mantém os colaboradores comprometidos com o planejamento e aplicacdo da metodologia; insercdo, ambientacdo e
integracao escolar pelo periodo de 2 anos; promocgao de atividades do conhecimento técnico e da aplicacdo pratica;

6.4 OBJETIVO: Ampliar a relevancia do projeto JUi PRO-VOLEI - SEMEANDO O FUTURO, como referéncia de
projeto social e esportivo em nivel regional e estadual, divulgando o nome do Municipio de ljui;

Metas:

6.4.1. Organizacdo de eventos esportivos de nivel escolar e de iniciacdo esportiva, como festival de mini-
vOlei e copa internucleos de voleibol;

6.4.2. Realizac¢do e participacdo de eventos esportivos de abrangéncia regional e estadual;

6.4.3. Promocdo de eventos esportivos com presenca de convidados reconhecidos do voleibol;

6.4.4 Formacgdo e preparagao de equipe principal de rendimento, com atletas do RS, que sirva como
referéncia para os atletas jovens;

6.4.5 Compartilhamento de acGes do projeto, por meio de comunicacdo ou internet;

Resultados esperados: Aprimoramento do ljui Pré-Vélei, reforcando seu protagonismo em nivel local,
regional e estadual; consolidacdo do Gindsio Didatico Municipal, nucleo de treinamento do ljui Pré-Voélei, como
Centro Estadual de fomento do voleibol gatcho, em particular desta regido; transferéncias de alunos/atletas com
passagem pelo projeto ljui Pré-Volei, para clubes do RS e de outros estados;

Metodologia: Utilizagdo da qualificagdo técnica e expertise do ex-jogador da selegdo brasileira de voleibol,
Alex Lenz Stragliotto, sua condicio de embaixador do voleibol gaucho, junto a Federacdo Gaucha, e seu
relacionamento no meio do voleibol nacional, como agente empreendedor e facilitador de acGes que estimulem o
voleibol, e 0 induzam ao protagonismo como uma modalidade esportiva de ampla vinculagdo de seus adeptos, nos
espectros educacional, participagdo, formacdo de atletas, da competicio e da alta performance.
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7. CRONOGRAMA ANUAL DE EXECUGAO DE FEVEREIRO/2022 A JANEIRO/2026

FEV | MAR | ABR | MAI | JUN JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZz JAN
Objetivo 6.1
Meta 6.1.1 X X X
Meta 6.1.2 X X X X X X X X X X
Meta 6.1.3 X X X X X X X X X X
Meta 6.1.4 X
Meta 6.1.5 X X
Objetivo 6.2
Meta 6.2.1 X X X
Meta 6.2.2 X X X X X X X X
Meta 6.2.3 X X X X X X X X
Meta 6.2.4 X X X
Objetivo 6.3
Meta 6.3.1 X X X X
Meta 6.3.2 X X X X
Meta 6.3.3 X
Meta 6.3.4 X
Meta 6.3.5 X X
Objetivo 6.4
Meta 6.4.1 X X X X
Meta 6.4.2 X X X X X X X X
Meta 6.4.3 X
Meta 6.4.4 X X X X X X
Meta 6.4.5 X X

Nota: O Projeto ljui Pré-Volei segue uma programacdo de atividades de ensino/aprendizagem do voleibol
através de aulas e treinamentos e da realizagao e participagdo em festivais e competi¢cdes, que promovem
o desenvolvimento dos seus alunos e atletas, e a formagao coletiva das turmas e equipes. O quadro acima
projeta uma programacdo anual padrdo, do més fevereiro ao més janeiro do ano seguinte. Ao longo da
vigéncia de 48 meses deste Plano de Trabalho, as acGes sdo sujeitas a alteragdes do cronograma de datas.

Rua do Comércio, 3000, Bairro Universitario
Caixa Postal 560 - ljui-RS - 98700-000
Fone (55) 3332-0200

& Docymenig,

l: Chave de Vi

b

) O -
S Uiz EFA &

§§W9rdlgltalmente Conforme MP nO 2 200 ZIZMIW CENTRO DE EDUCAGAOQ BASICA DIRETOR PESTANA
alidacao: https://www.unijui.edu. brivalidacao?chave=aasd88d359-cdf74b6e61 FRANCISCODEASSIS



5

/A& N\ FUNDAGAO DE INTEGRAGAO, DESENVOLVIMENTO E EDUCAGAO
HIDENE DO NOROESTE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

8. QUADRO DE RECURSOS JA EXISTENTES PARA O PROJETO

9. PARCERIAS (se houver)
10. PREVISAO DE CONTINUIDADE DA SUSTENTABILIDADE DO PROJETO
11. RECURSOS EXISTENTES PARA MANUTENCAO DO PROJETO

12. ORCAMENTO
12.1. DESPESAS CORRENTES

12.1.1 Recursos Humanos

Ne | IMPLANTAGAO DO PROJETO | Quantidade Valor anual Valor Total (48 meses)

Objetivo 6.3

01 | Coordenacdo geral e pedagdgica (1) coordenador geral 75.240,00 300.960,00
(Administragdo e Execugdo) (2) coord. pedagégico 44.220,00 176.880,00
Total 119.460,00 477.840,00

Objetivo 6.3

02 | Execugdo técnica (1) técnico de volei (CBV) 47.520,00 190.080,00
(Atividades de Ensino do Voleibol) (1) monitor de volei 13.200,00 52.800,00
Total 60.720,00 242.880,00

12.1.2 Material de Consumo

Quantidade/ano Valor Valor anual (RS) Valor total
N2 | MATERIAL DE CONSUMO Anol | Ano2 | Ano3 | Ano4 | Unitrio | Ano1 | Ano2 | Ano3 | Ano4 | 48 meses

Objetivo 6.1
01 | Bola de volei soft 60 60 60 60 50,00 | 3.000, | 3.000, | 3.000, | 3.000, 12.000,00
02 | Medalha e troféu personalizado | 1.000 | 1.000 | 1.000 | 1.000 3,00 3.000, | 3.000, | 3.000, | 3.000, 12.000,00
03 | Material de livraria 500, 500, 550, 550, 2.100,00
04 | Rede de vélei ndo oficial - 10 - 10 100,00 - 1.000, - 1.000, 2.000,00
*Valores e quantidades, sujeitos a alteragdo durante vigéncia de 48 meses Subtotal | 6.500 | 7.500 | 6.550 | 7.550 28.100,00

Objetivo 6.2
05 | Uniforme 40 60 60 60 50,00 | 2.000, | 3.000, | 3.000, | 3.000, 11.000,00
06 | Banner Wind Flag 5 - - - 200,00 | 1.000, - - - 1.000,00
07 | Rede de vélei oficial PRO 2 - 2 - 650,00 | 1.300, - 1.500, - 2.800,00
08 | Rolo de corda/fio 2 - - - 100,00 | 200,00 - - - 200,00
09 | Cabo de aco ¢/ mosquetdo 4 - - - 100,00 | 400,00 - - - 400,00
10 | Bola oficial de voleibol PRO 10 20 20 20 300,00 | 3.000, | 6.000, | 6.000, | 6.000, 21.000,00
11 | Valvula para bola Penalty 30 - - - 6,00 180,00 - - - 180,00
12 | Troca valvula bola Penalty 2 - - - 120,00 | 240,00 - - - 240,00
13 | Plataforma metalica de arbitro 2 - - - 1.750, | 3.500, - - - 3.500,00
14 | Material de farmdacia 500,00 | 500,00 | 550,00 | 550,00 2.100,00
15 |Bombade ar - 8 - 8 27,50 - 220,00 - 220,00 440,00
16 | Elastico branco - - 5 - 44,00 - 220,00 - 220,00
: o N o Subtotal | 12.320 | 9.720 | 11.270 | 9.770 43.080,00

* Valores e quantidades, sujeitos a alteracdo durante vigéncia de 48 meses

Total |18.820|17.220 | 17.820 | 17.320 71.180,00
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12.2. DESPESAS DE CAPITAL
12.2.1 Material Permanente
Ne ‘ Descrigao Unidade ‘ Quantidade | Valor Unitdrio | Valor Total
Objetivo
Total
12.3. SERVICOS DE TERCEIROS
12.3.1 Servigos de terceiros
Quantidade/ano Valor Valor anual (RS) Valor total
N¢ | SERVI DE TERCEIR o
S cOS 0S Ano1 | Ano 2 | Ano 3 | Ano4 | Unitario | Ano1 | Ano 2 ‘ Ano 3 | Ano4 | 48 meses
Objetivo 6.1
01 | Copias, encadernagoes, ... 300, 300, 300, 300, 1.200,00
Objetivo 6.2
02 |Manutencdo de postes, redes, 500, | 500, | 500, | 500, 2.000,00
equipamentos ...
Objetivo 6.4
03 | Traslado local 10 10 10 10 250,00 | 2.500, | 2.500, | 2.500, | 2.500, 10.000,00
04 |Traslado 12 10 | 10 | 10 10.800 | 11.700 | 11.700 | 11.700 |  45.900,00
intermunicipal/interestadual
o5 |Arbitragem,  participacdo el g 10 9 10 7.400, | 8.100, | 7.500, | 8.000, | 31.000,00
realizacdo de evento esportivo
0 |Sonorizacgo  de evento) 3 3 3 | 500,00 | 1.500, | 1.500, | 1.500, | 1.500, |  6.000,00
esportivo
o7 |Despesa de  deslocamento, 2.000, | 2.000, | 2.000, | 2.000, |  8.000,00
hotel, alimentacdo
* Valores e quantidades, sujeitos a alteragédo durante vigéncia de 48 meses Total |25.000 | 26.600 | 26.000 | 26.500 | 104.100,00
12.4. CUSTOS INDIRETOS
12.4.1 Custos indiretos
Ne Descrigao Unidade Quantidade | Valor Unitario | Valor Total
01 Servigos contabeis 1
02 Assessoria Juridica 1
03 Assessoria Nucleo Projetos 1
04 Assessor RH 1
Total

12.5. CONTRAPARTIDA (se houver):
N3o ha previsdo de contrapartida.
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13. VALOR TOTAL DO PROJETO (48 MESES): R$896.000,00

14. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS 1,00)

14.1 Concedente

Chave de Validacéao:

80350 7AD6e61

ttps://www.unijui.edu.br/validacao?chave=da8d8

FRANCISCO DE ASSIS

ANO 01 | Vigéncia de 01 de fevereiro de 2022 a 31 de janeiro de 2023
Objetivo | 12 parcela (Fev/22) | 22 parcela (Mai/22) | 32 parcela (Ago/22) | 42 parcela (Nov/22) | VALOR TOTAL
6.1 3.000,00 3.000,00 500,00 300,00 6.800,00
6.2 4.500,00 1.020,00 2.300,00 5.000,00 12.820,00
6.3 45.045,00 45.045,00 45.045,00 45.045,00 180.180,00
6.4 3.455,00 6.935,00 8.155,00 5.655,00 24.200,00
56.000,00 56.000,00 56.000,00 56.000,00 224.000,00
ANO 02 | Vigéncia de 01 de fevereiro de 2023 a 31 de janeiro de 2024
Objetivo |12 parcela (Fev/23)| 22 parcela (Mai/23) | 32 parcela (Ago/23) |42 parcela (Nov/23) VALOR TOTAL
6.1 4.000,00 3.500,00 300,00 7.800,00
6.2 6.000,00 220,00 500,00 3.500,00 10.220,00
6.3 45.045,00 45.045,00 45.045,00 45.045,00 180.180,00
6.4 4.955,00 6.735,00 6.955,00 7.155,00 25.800,00
56.000,00 56.000,00 56.000,00 56.000,00 224.000,00
ANO 03 | Vigéncia de 01 de fevereiro de 2024 a 31 de janeiro de 2025
Objetivo |12 parcela (Fev/24)|22 parcela (Mai/24) | 32 parcela (Ago/24) | 42 parcela (Nov/24) VALOR TOTAL
6.1 230,00 3.000,00 3.320,00 300,00 6.850,00
6.2 6.275,00 1.720,00 275,00 3.500,00 11.770,00
6.3 45.045,00 45.045,00 45.045,00 45.045,00 180.180,00
6.4 4.450,00 6.235,00 7.360,00 7.155,00 25.200,00
56.000,00 56.000,00 56.000,00 56.000,00 224.000,00
ANO 04 | Vigéncia de 01 de fevereiro de 2025 a 31 de janeiro de 2026
Objetivo |12 parcela (Fev/25)| 22 parcela (Mai/25) | 32 parcela (Ago/25) | 42 parcela (Nov/25) VALOR TOTAL
6.1 230,00 4.000,00 3.320,00 300,00 7.850,00
6.2 6.275,00 220,00 275,00 3.500,00 10.270,00
6.3 45.045,00 45.045,00 45.045,00 45.045,00 180.180,00
6.4 4.450,00 6.735,00 7.360,00 7.155,00 25.700,00
56.000,00 56.000,00 56.000,00 56.000,00 224.000,00
14.2 Proponente (Contrapartida)
N3o ha previsdo de contrapartida.
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[ 4\ FUNDAGAO DE INTEGRAGAO, DESENVOLVIMENTO E EDUCAGAO

I:"][N DO NOROESTE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

15. MONITORAMENTO E AVALIAGAO

O coordenador geral do projeto, o ex-jogador da selecdo brasileira de voleibol, sr. Alex Lenz
Stragliotto, emitira relatdrios técnicos sobre as atividades desenvolvidas no periodo, utilizando-
se deste plano de trabalho como pardametro para afericdo dos cumprimentos de metas e das
informacao do projeto ljui Pré-Voélei.

Cabera ainda, a Unijui, como conveniada ao Municipio de ljui, atender ao disposto pelo Termo de
Fomento, que estabelece a respectiva parceria. A execucdo técnica e financeira do projeto serd
monitorada pelo Nucleo de Assessoramento a Projetos, da Agéncia de Inovacdo e Tecnologia,

pela Coordenadoria Financeira, pela equipe da Controladoria e pelo Nucleo de Suprimentos,
todos os setores da FIDENE/UNIJUI.

ljui/RS, 28 de dezembro de 2022.

E .-5. ﬂi E . N gi .
Catia Maria Nehring
Presidente da FIDENE
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