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PLANO DE TRABALHO'

1. DADOS CADASTRAIS DA PROPONENTE

1.1 DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL

Razao Social: Associacéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de ljui — APAE

CNPJ: 87.656.567/001-07

Endereco: 87.656.567/001-07

Cidade/UF: 1JUI Bairro: Lulu ligenfritz CEP: 98700.000

Telefone: 55-33327705 Celular: 55 3332 8718

E-mail: jjui@apaers.org.br Site:

Registro(s) e Inscrigdo(des): N° CMAS: 04/2024 N° CMDCA: 04 07/2024 N° COMUI: 11 03/2025

I Minuta de Plano de trabalho objetivando formalizagao de parceria com o Poder Publico, de acordo com a Lei Federal n® 13.019/2014.Nas parcerias firnadas com base na Lei Federal
n° 13.019/2014, o plano de trabalho é o documento balizador das atividades a serem desenvolvidas pela organizagéo OSC parceira na execugéo da parceria. Aplicavel a todos os instrumentos
juridicos previsto na Lei de Parcerias (termo de colaboragéo, termo de fomento e acordos de cooperagdo). Principais disposigoes legais: art.1°, 22, 35 e 42.
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Representante Legal: Alailton Baldissera Xavier CPF: 962.194.320-53
RG: 5064222614 Orgao Expedidor: SSP
Telefone: (55) 99153 9353 E-Mail:

Enderecgo: 14 de julho n° 59 apto 1002

Cidade/UF: ljui/ RS Bairro: Centro CEP: 98700 - 000

Periodo de mandato diretoria Inicio: 02/01/2023 Fim:  31/12/2025

1.2 DADOS BANCARIOS

Numero da Conta Corrente: Agéncia: 8061-6 Banco: 001
629-7
Numero Conta Poupanca: Agéncia: Banco:

1.3 APRESENTAGCAO E HISTORICO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (OPCIONAL)
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A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE de ljui € uma associago civil, beneficente, sem fins lucrativos, que desenvolve acdes no
ambito da habilitacdo e reabilitacio de pessoas com deficiéncia. Surgiu em nossa comunidade pelo interesse das familias Breno Pereira Gomes e Bruno
Schmidt (Presidente do Rotary Club/ljui), conscientizados da necessidade de atendimento adequado aos filhos com deficiéncia intelectual (deficientes —
termo usado a época) de nossa comunidade.

Em 1967, o Rotary Club ljui realizou um levantamento sobre a incidéncia de criangas excepcionais (termo utilizado na época) e constatou que a
porcentagem atingia 2,73%. A partir dessa pesquisa iniciou-se a busca de recursos para a realizacéo de um trabalho que pudesse atender a essa demanda
da comunidade.

As atividades especificas para essas pessoas tiveram inicio na residéncia da Sr.? Sénia Gomes Alves, mée de uma pessoa com deficiéncia mental e
primeira presidente da APAE -ljui. Foi instalado, com a criacéo da diretoria e do conselho deliberativo, mais tarde (entre 1970 e 1973), junto ao grupo
escolar Osvaldo Aranha, uma Classe Especial, contando com o trabalho docente da professora Elizabeth Trindade Ratzlaff, que possuia o curso de
educacao especial. Ja o primeiro estatuto da APAE foi elaborado em 1972, mesmo ano em que a Prefeitura Municipal de ljui cedeu cerca de 7.000 metros
quadrados de area para a construgdo de uma sede propria, com o Rotary Club ljui doando em torno de 4.000 m? na sequéncia.

Com o primeiro prédio construido e atendendo seus alunos, inicia-se a construgéo da pracinha de recreagéo, o cercado ao redor da quadra, area total
de 10.363,95 m2, o passeio (calcadas) ao em torno da mesma (que através de projetos e consulta popular, a partir de 2014, foram reformados e
revitalizados, adaptado aos padrdes de acessibilidade). Esteve sempre amparada pelo sistema de associados e recursos oriundos dos convénios Federal,
Estadual e Municipais, de ljui, Bozano, Catuipe e Coronel Barros, que recebem os servigos da referida instituicéo filantrépica.

Os trabalhos na area da assisténcia social e saude igualmente sempre caminharam juntos. No inicio os atendimentos clinicos aconteciam em
salas pequenas (noutro prédio), em local onde hoje funciona a secretaria, sala do administrativo, sala do financeiro e telemarketing. Porém, existia a
necessidade para essa nova ampliagéo, dado aumento progressivo de atendimentos; e aconteceu outra construgéo, um terceiro prédio, que foi construido
junto ao lugar em que se encontrava a piscina para atividades de Fisioterapia Aquatica. Ficaram ai instaladas as salas para os atendimentos dos

profissionais da salde e da assisténcia social.
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A estrutura atual conta com quatro prédios revitalizados e adaptados com recursos de acessibilidade; ainda, Ultimas aquisicdes, um prédio, o ginasio
(ainda em processo de melhorias) para atividades desportivas, piscina, seguindo com as perspectivas de elaboragéo de projetos para captacdo de recursos,
revitalizou a pracinha de recreagdo, com brinquedos adaptados, um caminho sensorial recentemente inaugurado e demais espagos com finalidades
especificas para atender as diversas demandas. Esse espago, mais amplo e com melhores condigdes (infraestrutura e equipamentos de Gltima geracéo)
para atendimento dos beneficiados, forma a “Clinica Interdisciplinar’. Possui estatuto proprio, embasado no Estatuto Nacional das APAEs. Esta localizada
na Rua S&o Francisco, 169, Bairro Lulu ligenfritz, cidade de ljui, Rio Grande do Sul. Atualmente atende aproximadamente 600 usuarios, alguns com DM,
deficiéncia intelectual (dos por neurologista), outros com DMU, deficiéncia intelectual e multipla, casos associados & paralisia cerebral e autistas. Mantém
dentro de sua estrutura fisica a Clinica Interdisciplinar, atuando profissionais na area da salde, entre outros, médico neurologista, médico clinico geral,
terapeutas educacionais e psicélogas.

Na Escola Recanto da Esperanca: professores, diretora pedagdgica. Equipe apoio: assistentes sociais, coordenador de projetos, secretarios,
motoristas, merendeiras, monitores, zelador e dos servicos gerais. No Telemarketing: operadoras e cobradores. Dispde de estrutura organizada para
atendimentos nas areas da assisténcia social, saude, educacéo, trabalho, esporte, lazer e cultura, para criangas recém-nascidas até a idade adulta.
Trabalho realizado por uma equipe interdisciplinar, composta por especialistas formados e habilitados na area de deficiéncia intelectual e ou multipla,
organizados em diferentes fases, seguindo as atividades complementares como Fisioterapia Aquética, equoterapia (atualmente em processo de
reorganizacéo), teatro, danca e movimento, etc. A maioria dos atendidos advém de um contexto cultural e econémico precario, baixa renda, em situacéo
de vulnerabilidade, algumas familias sobrevivem com o Beneficio de Prestacdo Continuada BPC/LOAS.

Possui uma estrutura organizada, que responde positivamente a maior parte das necessidades apresentadas usuarios que frequentam a instituicéo.
Cumprindo seu legado, tendo por miss&o: promover e articular acdes de defesa de direitos, prevencéo, orientacéo, prestagéo de servigos de qualidade,
apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e com necessidades educacionais especiais, visando a
construcéo de uma sociedade solidaria e inclusiva, e por visdo. ser exceléncia e referéncia no pais na defesa de direitos e prestacdo de servicos,

atuando como movimento de pais € amigos de pessoas com deficiéncias e com necessidades educacionais especiais.
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2. EXPERIENCIA, DIANOSTICO SOCIOTERRITORIAL E IMPACTO SOCIAL ESPERADO

2.1 Experiéncias da Organizacéo da Sociedade Civil que a torna apta a realizar o objeto do Plano de Trabalho.

A APAE de ljui executa suas acées de forma gratuita, continuada, planejada e universalizada no ambito da Assisténcia Social, atendendo a todos os
seus principios basilares, tendo como orientacdo a Lei 12.101/2009, o Decreto 8.242/2014, a Politica Nacional de Assisténcia Social - PNAS, a Lei Orgénica
da Assisténcia Social — LOAS, a Tipificacéo Nacional dos Servicos Socioassistenciais, a Lei N° 13.146, de 6 de Julho de 2015, que dispbe sobre o Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia, a Resolugdo CNAS n° 34 de 28 de novembro de 2011, que define a habilitagéo e reabilitacdo da pessoa com deficiéncia no
campo da assisténcia social, Lei 8.213 de 1991 (Lei de Cotas para Pessoa com Deficiéncia), a Resolugéo n° 33, 28 de novembro de 2011, que define a
Promogaéo da Integragéo ao Mercado de Trabalho, a Resolugéo 27 do CNAS, que apresenta as atividades consideradas de Defesa e Garantia de Direitos.
Tendo como aporte as demais legislagcdes que a rege e a politica de atendimento a pessoa com deficiéncia e demais normativas referentes aos cuidados
com as pessoas com deficiéncia, bem como do Conselho Nacional de Assisténcia Social - CNAS.

As acdes da instituicdo tém como premissa a concepgao de que a deficiéncia causa significativas transformacdes na vida de uma pessoa e de todos
aqueles que a cercam e compreende que o atendimento integral, abrangendo dimensdes social, saude, trabalho, educacao, lazer, cultura e outras -
promove mudancgas e condicdes para que as pessoas com deficiéncia possam se aprimorar plenamente, desenvolvendo potencialidades e possibilidades
de incluséo social.

Diante dessas compreensdes, a APAE oferta o servico de Habilitagdo e a Reabilitagéo para Pessoas com Deficiéncia e o apoio as respectivas familias,
priorizando agbes de conscientizacdo de direitos como processo facilitador de inclusdo familiar, social e comunitaria, por meio da implantacéo de programas
que visam o enfrentamento das mazelas sociais, autonomia e acesso a direitos.

Sendo objetivo geral, oportunizar atendimento integral (prevengéo, promocéao habilitacdo e reabilitacdo) a pessoa com deficiéncia intelectual e/ou

multipla e autismo.
/)
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2.2 Descrigdo da realidade? onde a Organizacéo da Sociedade Civil esta inserida, demonstrando o nexo entre as realidades e as atividades
previstas no Plano de Trabalho para obtencéo do impacto social esperado.

A APAE esta localizada no municipio de ljui, além dos usuarios deste municipio, atende Catuipe, Coronel Barros e Bozano e mantém parceria com
o poder publico municipal desde a sua fundag&o.

Seus objetivos especificos incluem prevenir agravos que possam desencadear rompimento de vinculos familiares e sociais; sensibilizar grupos
comunitarios sobre direitos e necessidades de inclusdo de pessoas com deficiéncia e pessoas idosas buscando a desconstru¢éo de mitos e preconceitos;
desenvolver estratégias para estimular e potencializar recursos das pessoas com deficiéncia e pessoas idosas, de suas familias e da comunidade no
processo de habilitagdo, reabilitagéo e incluséo social; oferecer possibilidades de desenvolvimento de habilidades e potencialidades, a defesa de direitos
e o estimulo a participagéo cidad; incluir usuarios e familiares no sistema de protecéo social e servigos publicos, conforme necessidades, inclusive pela
indicagdo de acesso a beneficios e programas de transferéncia de renda; contribuir para resgatar e preservar a integridade e a melhoria da qualidade de
vida dos usuarios; contribuir para a construgdo de contextos inclusivos.

As atividades desenvolvidas e metodologias propostas, sdo no ambito da habilitagdo e reabilitagdo, atendimentos com base em recursos e

procedimentos das areas de salde, educagio, trabalho, lazer, atividades fisicas, convivéncia e fortalecimento de vinculos. Os servigos sao planejados

2 | ei Federal n° 13.019/2014. Art. 22. Devera constar do plano de trabalho_de parcerias celebradas mediante termo de colaboragdo ou de fomento: | - descrigéo da realidade _que sera
objeto da parceria, devendo ser demonstrado o nexo entre essa realidade e as atividades ou projetos e metas a serem atingidas;
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conforme a Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais, que prevé a oferta de atendimento especializado as familias com pessoas com deficiéncia
intelectual e/ou mdltipla e autistas, com algum grau de dependéncia.

Na a dimenso social, operacionalizagéo das demandas, séo por responsabilidade de assistentes sociais, psicologos e terapeutas ocupacionais,
educador social e monitores para atendimentos a grupos organizados visando o fortalecimento de vinculos, socializagao e independéncia, resultando na
prevencéo do isolamento e segregagédo dos usuérios e seus familiares.

Esses servicos sio realizados de forma continua e ininterrupta por meio de grupos organizados sendo utilizados varios instrumentos para a execucao
do plano de trabalho e os objetivos propostos s&o: acolhimento dos beneficiarios, visitas domiciliares, entrevistas, reunides interdisciplinares internas e
externas, reunides unifamiliar e multifamiliar com foco nas orientagées de equipe técnica, tais como comunicagéo e defesa de direitos e fortalecimento da
funcéo protetiva da familia.

As atividades de acompanhamento as familias e usuarios desencadeiam a partir de intervencéo direcionada e tipologia das deficiéncias e idade, sendo
utilizados métodos avaliativos que auxiliam de forma qualitativa na interagéo social, para promover a superagéo das vulnerabilidades e o enfrentamento
dos riscos que limitam o exercicio da cidadania, intermédio de atividades realizadas com foco na comunicagéo e percepgdes sensoriais, comportamento
estereotipado, instabilidade de humor e afeto e/ou outros sintomas comportamentais.

Detém de espacos com Salas tematicas como: Artes Visuais e Artesanato, Salde, Higiene e Estética, Educacéo Sécio Histérica, Literatura e
Letramento, Educacéo Légica, Matematica, Organizagéo Familiar e Domiciliar, Educacéo Fisica e Desporto, conforme Plano Anual de Trabalho elaborado
pela equipe pedagégica e assisténcia social, posteriormente séo desenvolvidos projetos especificos para cada grupo, sendo as atividades: Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para pessoas com deficiéncia;

e Grupo de Apoio aos Pais (GAP) com méaes e familias, Projeto Capacitar, integrar e incluir através dos servigos socioassistenciais da APAE, com

propdsito do projeto “Capacitar, integrar e incluir através dos servigos socioassistenciais da APAE de ljui” é a promogao de oficinas capacitagées,
para usudrios, familiares e técnicos, seguindo o Programa de Apoio a Incluséo e Promogéo Social, PAIPS /RS, e que prevé oficinas de artesanato

(reciclagem de papel) horta e saboaria, desenvolve a consciéncia ecologica, k
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Grupo Adolescentes — Menino: participam do projeto Grupo de Adolescentes beneficiarios a partir de doze anos até dezesseis anos, que relinam
perfil e demanda para se inserir neste grupo.

Programa Grupo Adolescentes — Menina: o grupo de adolescentes de meninas objetiva desenvolver melhora no desempenho ocupacional e a
importancia de ocupar seu espago na sociedade. Estimula a emancipagéo, autonomia e independéncia provendo o autocuidado nas AVD'’s
(Atividades da Vida Diaria) buscando melhora na socializagédo com seus pares, instigando a conduta realizada no cotidiano dos beneficiarios e
proporcionando conhecimento do corpo, por meio da propriocepgéo e sistema vestibular por intermédio de debates sobre assuntos da atualidade
com tematicas especifica.

Autodefensoria — orientados por psicologo e assistente social, ocupa espago institucional para a insergdo dos autodefensoria (usuérios) na
estrutura do Movimento, assegurando a participacéo efetiva da pessoa com deficiéncia no cotidiano das unidades Apaeanas e nas deliberagbes
politicas e estratégicas, tanto das Federagbes das APAES dos Estados quanto da Federagéo Nacional.

Grupo de Inclusdo Social no Mercado de Trabalho — Grupo de Apoio aos Trabalhadores (GAT): visa identificar as potencialidades para a
formacdo profissional dos beneficiarios na condigéo de Pessoas com deficiéncia (PcD), possibilitando a insergéo no mercado de trabalho. Séo
realizadas intervencdes verbais e pontuais por parte dos mediadores, familiares e pelos proprios integrantes estimulando a capacidade critica de
cada participante, bem como o incremento do desenvolvimento linguistico, cognitivo, emocional e comportamental, a fim de que estejam mais
preparados para responder as demandas atreladas ao mercado de trabalho, os quais est&o ou ser@o submetidos. O Programa respalda as empresas
nos setores publicos e privados quanto ao cumprimento da Lei de Cotas 8.213/91, Programa de Inclus&o da Pessoa com deficiéncia; Lei 8.213 de
1991 — Leide Cotas para Pessoa com Deficiéncia e Resolugédo n° 33, 28 de novembro de 2011, que define a Promogéo da Integracéo ao Mercado
de Trabalho.

Literatura e Letramento: O trabalho pedagédgico enfatiza propostas em todas as areas do conhecimento e experiéncias através de jogos,
brincadeiras, didlogos, desafios, vivéncias e problematizacdes relacionadas ao contexto socioecondmico e cultural, permitindo o desenvolvimento

da autonomia, de modo que o individuo se sinta capaz de encontrar novos jeitos de fazer/registrar/aprender e construir conhecimentos, nas areas
Wil
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do conhecimento, alicercadas nos quatros pilares da educagéo, que sdo: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver e aprender a ser,
numa perspectiva educacional inclusiva.

Grupo de teatro Movidos pela Arte: Projeto alternativo na area da arte visa desenvolver habilidades, capacidades e potencialidades dos usuérios,
instigando a superacéo dos limites, dos preconceitos e da excluséo social. Cada sujeito envolvido torna-se parte do processo, demonstrando
responsabilidade, autonomia, dedicagéo, organizacdo, autoestima e acima de tudo, alegria e satisfagdo. Através da arte promove-se intimeros
eventos voltados para essa tematica, como: Mostra de artes, festivais (reginais, estaduais e nacionais) que oportunizam a participacéo em sete
modalidades artisticas - artes visuais, artes literarias, artes musicais, artes cénicas, artesanato, danga e danca folclérica.

Grupo de Musica: Busca promover o desempenho ocupacional e a qualidade de vida por meio da musica, bem como estimular as habilidades
sociocomunicativas, melhorando a interac&o social dos beneficiarios, por intermédio das experiéncias musicais. Promove uma melhor propriocepgéo
€ esquema corporal, sistema vestibular, auditivo e visual, estimulando a meméria, nogdes de espaco temporais, aumentando o repertério verbal, o
desenvolvimento da atenc&o auditiva, meméria e concentragao.

Capoeira - Grupo no balanco da ginga: A capoeira é€ fundamental para os usuarios com deficiéncia intelectual, proporcionando o desenvolvimento
da capacidade psicomotora e neurolégica que auxilia no processo das mais diversas atividades do cotidiano e também se inserir como profissional
no meio em que vive.

Ganhos fisico e psiquico, sendo que a atividade exige a participa¢éo do corpo inteiro, contribuindo, assim, para o desenvolvimento da forga
muscular, relaxamento e aperfeicoamento da coordenagao motora e do equilibrio.

Educacéao Fisica (Solo e Piscina) Terapia aquatica: recurso utilizado em atividades na piscina de agua aquecida, agente para a execucéo de
exercicios terapéuticos e. atividades fisicas solo, acompanhamento de um educador social capacitado para avaliagdo em conjunto com nutricionista,

propde caminhadas e exercicios especificos para os usuarios com sobrepeso, dificuldades de marcha, ganho de massa e forca muscular.

Com as atividades socioassistenciais da instituicdo, comprovadamente possui capacidade técnica e operacional para executar Servigo de Protegéo

Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia intelectual e autismo e suas familias, possui equipe qualificada, e infraestrutura

A

T/
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com espacos para gerir agdes socioassistenciais, oferecendo espagos amplos para lazer, socializagéo e convivéncia, que confere qualidade nas acdes
ofertadas.

2.3 Impacto Social esperado com a execugéo do servigo/programalprojeto

O projeto “Esporte e Cidadania — APAE de ljui” contribuira na melhoria da qualidade nos atendimentos socioassistencial aos usuérios com deficiéncia
intelectual e /ou multipla e autismo.

O Atendimento socioassistencial aos usuarios com deficiéncia intelectual e ou mditipla e autismo, visa o trabalho preventivo, desde a infancia até a
velhice, tendo em vista que, a pratica de atividades fisicas e momentos de lazer contribuem para qualidade de vida, pois uma vida mais ativa, auxilia na
descoberta de potencialidades, aumenta a autonomia para a realizagéo das atividades diarias, melhora o humor, reduz a sensagéo de estresse e 0s
sintomas de ansiedade de depresséo, bem como auxilia na reabilitagéo. E quando as atividades séo realizadas em grupo, oportunizam momentos de
socializagdo, contribuem na incluséo social, na criagéo e fortalecimento de lagos e vinculos. Através destas praticas, também é possivel possibilitar o
aumento da forca muscular, da resisténcia, da coordenagéo motora, do equilibrio, da flexibilidade e da agilidade. A prética de exercicios também contribui

FooB o psicolégico, aumentando a autoconfianca e autoestima, otimismo e a percepgéo de capacidade.

3. DESCRIGCAO DA ATIVIDADE/PROJETO (servico, programa ou projeto)

3.1 Objeto da parceria

10
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Ampliacéo da oferta de servigos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos - SFVC por meio da aquisicdo de materiais esportivos e pedagogico
para suporte aos atendimentos socioassistenciais, os quais serdo utilizados para o desenvolvimento de oficinas esportivas, para usuérios com deficiéncia
intelectual e ou multiplas e autismo, que frequentam os servigos de assisténcia social da APAE de ljui, oportunizando a socializag&o, integracéo e incluséo,
através da pratica esportivas e de lazer.

3.1.1 ATIVIDADE OU PROJETO A SER DESENVOLVIDO

Atendimento a pessoa com deficiéncia, visando fortalecer as agdes descritas nos servicos de Assisténcia Social, através da realizagdo de oficinas
esportivas, executadas por profissionais capacitados, visando a incluséo social, na perspectiva do exercicio da cidadania participativa e transformagéo

social.

3.2 Justificativa

A APAE de ljui realiza Servigo de Protegéo Social de Média Complexidade, que oferece servigcos de Proteg&o Social Especial para Pessoas com
Deficiéncia intelectual e suas familias e, referenciado pela Resolugdo CNAS n° 109 de 11 de novembro de 2009 (Tipificagdo dos Servigos
socioassistenciais); Resolugédo CNAS n° 1 de 21 de fevereiro de 2013, Resolucéo CIT n° 01, de 07 de fevereiro de 2013 e Resolugéo do Conselho Nacional
de Assisténcia Social — CNAS 034/2011, que define a Habilitagdo e Reabilitacdo da Pessoa com Deficiéncia e a promogéo de sua integracdo a vida
comunitaria, buscamos estar de acordo com o seu art. 2°, em que fica explicito o que cabe a Assisténcia Social “... ofertas proprias para promover o
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, assim como a autonomia, a independéncia, a seguranga, 0 acesso aos direifos e a participacéo plena
e efetiva na sociedade”.
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O projeto “Esporte e Cidadania — APAE de ljui” visa promover autonomia, a inclusdo social e a melhoria na qualidade de vida dos usuarios, buscando
transformar realidades, através de oficina de esporte. As acdes propostas tém por principio oportunizar momentos de socializacdo e integragéo. Sendo
estes, instrumentos para atingir os objetivos propostos, utilizar espagos coletivos onde os participantes possam refletir, experienciar saberes, constituindo
como contextos para novas vivéncias e para contato com as mais diversas formas de expressao.

Oficinas de esportes: Contribui para a formagao de cidadaos criticos, participativos e transformadores de suas realidades, utilizando o esporte como
ferramenta. As atividades fisicas s&o aplicadas e multiplicadas com o objetivo de mostrar o conceito do esporte como fator de desenvolvimento humano,
fazendo com que os participantes, compreendam de forma efetiva o que é o trabalho em equipe. A prética esportiva também auxilia no desenvolvimento,

capacita seus participantes a lidarem com suas necessidades, desejos e expectativas. Nesse processo, também adquirem habilidades e aprimoram
competéncias esportivas, sociais, cognitivas, afetivas e comunicativas.

3.3 Publico-alvo

v" 100 usuarios com deficiéncia intelectual e ou multiplas e autistas,

3.4 Periodo de execucao

12 meses.
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4. OBJETIVOS

4.1 Gerais

Fomentar e democratizar o acesso a pratica esportiva e de lazer, com carater formativo socioassistencial, promovendo a inclus&o social dos usuarios.

4.2 Especificos

Oferecer espago de socializag&o, proporcionar através da pratica esportivas e de momentos de lazer, melhor desenvolvimento humano e incluséo social,
desenvolver habitos saudaveis, qualidade de vida, direcionados ao processo de desenvolvimento da cidadania, visando a redugéo das situacdes de risco
social;

Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social € o desenvolvimento de relagdes de afetividade, solidariedade e respeito
mutuo;

Contribuir, através das atividades, oficinas esportivas e de lazer, por meio de intervengbes pautadas em experiéncias ludicas, culturais e esportivas, como

forma de expressao, interagéo, aprendizagem, sociabilidade e protegéo social, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades para novos
projetos de vida.

13
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5. RESULTADOS ESPERADOS

Atingir o publico a fim de proteger, incluir usuarios, pessoas com deficiéncia, sobretudo, em situagéo de vulnerabilidade, pelo viés da Assisténcia Social.
A partir do trabalho interdisciplinar, promover melhora nas atitudes comportamentais pertinentes & capacidade de expresséo, participagéo, respeito e
convivéncia, avaliadas por dindmicas de grupo junto aos usuarios e acompanhamentos pelo profissionais, Assistente Social, Psicologo e Educador
Fisico.

Tem por foco a constituicéo de espago de convivéncia, formagéo para a participagéo e cidadania, desenvolvimento do protagonismo e da autonomia. As
intervencdes serdo pautadas em experiéncias ltdicas e esportivas como formas de expresséo, interacéo, aprendizagem, sociabilidade e protecéo social,
cujas atividades contribuem para prevenir vivéncias de isolamento e de situagdes de risco social, bem como propiciar experiéncias favorecedoras do
desenvolvimento de sociabilidades e na prevencéo de situacdes de risco social.

Organizar de modo a ampliar trocas de vivéncias, desenvolver o sentimento de pertenca e de identidade, fortalecer vinculos familiares e incentivar a
socializacdo e a convivéncia comunitaria, pautado na defesa e afirmacgéo dos direitos e no desenvolvimento de capacidades e potencialidades, com vistas
ao alcance de alternativas emancipatorias para o enfrentamento da vulnerabilidade social.

Promover melhora nas atitudes comportamentais pertinentes a capacidade de expressdo, participacdo, respeito e convivéncia, avaliadas por
dinamicas de grupo junto aos usuarios e acompanhadas pelos profissionais, bem como promover a participagéo e interesse mediante a melhoria na
qualidade de vida.

Cumprir integralmente o planejamento, que fortaleca os vinculos, oferecendo atendimentos aos usuarios, tanto qualitativos quanto quantitativos,
contando com a Secretaria de Desenvolvimento Social do municipio, seguindo com a empreitada de, de aperfeigoar e criar alternativas aos servigos ja
prestados através dessa Rede de Protegao.

14
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6. OBJETIVOS, METAS (quali/quantitativas), ACOES, PRAZOS, RESULTADOS E INDICADORES DE RESULTADO

OBJETIVOS META? ACOES PRAZOS RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO*
(Gerais e especificos) (inicio/término) ESPERADO (Parametros de <m..~§ﬂmnmo m_wm_:o ao
cumprimento da meta

Oferecer e de Beneficiar 100 Aquisicéo de 12 meses a Proporcionar Notas fiscais e relatérios de
socializaggo, proporeionar | sy arios com materiais " muhwm M_ m_ s condi¢cdes para que | acompanhamentos, avaliacdo através
atraves da pratica esportivas deficiéncia esportivos, recurso 0S usuarios de lista de presencas, registros
e de momentos de lazer, intelectual e/ou | pedagégico para L busquem o fotograficos, avaliagdo de resultados
melhor desenvolvimento multipla e suporte aos desenvolvimento de pelos profissionais e inclus&o no
humano e inclusdo social, autismo atendimentos forma ludica e sistema ARGUS
desenvolver habitos socioassistenciais prazerosa, tendo
saudaveis, qualidade de vida, bem como como beneficios a
direcionados ao processo de produtos de reabilitacgo fisica,
desenvolvimento da género ganhos na

3 A meta nasce do objetivo. E a definicdo daquilo que se pretende atingir de forma clara, objetiva e mensurével; Metas quantitativas e qualitativas. Ideal que o planejamento da parceria

ocorra de forma a controlar o andamento e execucéo da execugdo da parceria (objetivos, metas e agdes).

4 Definic&o de meios de avaliagdo das metas; ferramenta métrica de gestéo; verificagéo se os resultados esperados estdo sendo atingidos como foi planejado. Lei n® 13.019/2014. Art.22,
inciso IV. Art.22 (...) IV - defini¢co dos parametros a serem utilizados para a afericdo do cumprimento das metas.
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cidadania, visando a redugéo

das situagdes de risco social;

alimenticio e

higiene e limpeza

independéncia e
autoconfianga para
a realizacéo de
atividades de vida
diaria, melhora do
autoconceito e da

autoestima.

Assegurar espagos de
referéncia para o convivio
grupal, comunitario e social e
o desenvolvimento de
relacbes de afetividade,
solidariedade e respeito

mutuo;

Beneficiar 100
usuarios com
deficiéncia
intelectual e/ou
multipla e
autismo

Realizagdo de
praticas
esportivas e
momentos de
lazer, visando a
promogao da
qualidade de
vida, promovendo
a integragao,
socializacéo e

inclusdo social.

12 meses a
partir do
repasse do
recurso
financeiro

Contribuicéo para a
integragéo social,
proporcionar
desenvolvimento
afetivo, cognitivo e
psicomotor, reducéo
da depresséo e
ansiedade, melhora
da autoestima,
autoconfianga e
capacidade de lidar

com os desafios

Relatérios de acompanhamentos,
avaliacdo através de lista de
presencas, registros fotograficos,
avaliacdo de resultados pelos
profissionais e inclusdo no sistema
ARGUS
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Contribuir, através  das
atividades, oficinas esportivas
e de lazer, por meio de
intervencées pautadas em
experiéncias ludicas, culturais
e esportivas, como forma de
expressao, interacéo,
aprendizagem, sociabilidade
e protecdo social, bem como
estimular o desenvolvimento
de potencialidades para

novos projetos de vida.

Beneficiar 100
usuarios com
deficiéncia
intelectual e/ou
multipla e

autismo

Atividades para
promover a
defesa de
direitos, de
convivio e
organizacao da
vida cotidiana,
orientacéo e

encaminhamento

para a rede de
Servicos,

cuidados

pessoais, acesso

a documentacéo

pessoal;

desenvolvimento

do convivio
familiar e social,

entre outras.

12 meses a
partir do
repasse do
recurso
financeiro

Seguir o que
determina para a
assisténcia social,
na Constituicéo
Federal (1988) em
seu art. 203,
devendo atuar na
habilitacdo e
reabilitagdo das
pessoas com
deficiéncia, bem
COMO na promocgao
de sua integracéo a

vida comunitaria.

Relatérios de acompanhamentos,
avaliacéo através de lista de
presencas, registros fotograficos,
avaliagéo de resultados pelos
profissionais e inclus&o no sistema
ARGUS
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7. DESCRICAO E FORMAS DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES OU PROJETOS®

As atividades integram contetdo na visdo de processo socioassistencial, utilizara praticas que propiciem: o saber coletivo, a capacidade de
organizagéo grupal, o posicionamento do usuério como sujeito e ser o usuario agente de sua aprendizagem, através da participacéo, bem como
favoreceram a reflexdo sobre valores éticos, neste sentido, deve-se permitir que o potencial educativo do esporte atue como elemento para insergcéo
social.

O aprendizado ou mesmo a simples participagéo em atividades devera estar sempre contextualizado, respeitando-se as caracteristicas em questéo.
Assim, apds a realizacéo de cada oficina, serdo promovidas discussées sobre relacionamento interpessoal e familiar, direitos e deveres, e solidariedade,
incentivando a capacitacdo de uma consciéncia comunitéria, onde somente o avancgo coletivo alicercara o desenvolvimento social. Contemplara
propostas voltadas para atividades que promovam os aspectos formativos do esporte e da cidadania, destaca-se o carater formativo-educacional do
esporte e/ou de lazer, por meio de atividades fisicas, que visem possibilitar aos usuarios o reflexo direto na melhoria da saude e qualidade de vida. Tais
praticas, libertam seus limites, aumentam suas potencialidades e desenvolvem o espirito de solidariedade, de cooperacéo e de respeito coletivo.

8. METODOLOGIA
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As oficinas contemplarao atividades fisicas nas seguintes modalidades: futebol, voleibol, handebol, basquetebol, capoeira, atividades fisicas aquaticas e
treinos de circuitos.

Com relagao a periodicidade e carga horaria: serdo destinados 03 (trés) dias por semana, sendo um destes para o planejamento das atividades, e
outros 02 (dois) para execugédo das mesmas, com carga horaria semanal de 18 horas, oferecidas aos usuarios no turno inverso do horario escolar. Os
grupos serao organizados por faixa etaria, levando em consideracao as particularidades e potencialidades de cada usuario, buscando-se que todos —

dentro de suas limitagbes e respeitando seus desejos e capacidades - possam vivenciar todas as modalidades disponibilizadas.

9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DA OSC

Com a liberagao do recurso da emenda Parlamentar através municipio cidade de ljui RS no valor de R$ 100.000,00 serdo adquiridos os materiais
e produtos descritos abaixo para a realizagao das oficinas;

Materiais esportivos:

nome quantidade

Touca silicone para atividades aquaticas 10 kits

Touca 3DPU 30 unidades

Protetores auriculares 50 unidades

Bolas n° 12 5 unidades

Bolas n° 10 5 unidades

Bolas n° 08 5 unidades

Bolas n° 06 5 unidades
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Bolas n° 06 5 unidades
Bolas n° 02 5 unidades
Coletes salva vidas até 100kg 10 unidades
Coletes salva vidas até 150kg 10 unidades
Prancha de piscina natagdo pequena 03 kits
Prancha de piscina natagdo grande 03 kits
Cesta de basquete flutuante 02 unidades (kits)
Rede de vélei para piscina 01 unidade

Flutuador

03 kits ¢/ 12 unidades

Materiais para oficina de futebol

Cones kit 18cm rigidos 02 kits

Cones médios 50cm 10 unidades
Bola de Futebol 08 unidades
Apito 12 unidades
Colete simples 40 unidades
Rede para traves 02 unidades
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Materiais para Oficina de Basquetebol

Cones kit 18cm rigidos 02 kits

Bola de Futebol 06 unidades
Apito 12 unidades
Colete simples 40 unidades
Cestas de basquete 02 unidades

Materiais para Oficina de Handebol

Cones kit 18cm rigidos 02 kits

Bola infantil 06 unidades
Bola masc. E fem. 06 unidades
Apito 12 unidades
Colete simples 40 unidades
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Bola cross 70cm (1Kg) 04 unidades
Bola cross 70cm (2 Kg) 04 unidades
Bola cross 70cm (03 Kg) 04 unidades
Bambolé 50 unidades

Matérias de uso e consumo pedagdgico para Suporte aos atendimentos Socioassistenciais

Folhas oficio 20 cx
Canetas 50 uni 10 cx

Lapis de escrever 30 cx

Lapis de cor 40 cx

Kit lapis 80 cx

Tinta guache 40 unidades
Giz de cera 40 cx

Pincel 40 unidades
Cartucho para impressora 20 unidades
Folha de desenho 20 pct
Papel crepom 100 unidades
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Folha filipino 25 pct
Clipes 08 05 cx
Clipes 10 05 cx
Grampeador 10 unidades
Perfurador 10 unidades
Tesoura grande 10 unidades
Cola tubo litro 10 unidades
Cola de silicone 100 unidades
Prancheta 20 unidades
Grampeador de parede 05 unidades

Produtos de género alimenticio e de higiene e limpeza — aquisi¢&o mensal

Leite 5cx

Farinha 3 fardos com 6 unidades
Agucar 2 fardos com 6 unidades
massa 50 unidades

oleo 2 ¢cx

feijao 3 fardos com 6 unidades
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10.2.1Despesas de pessoal

Contrapartida da Instituicéo, para custeio de 01 profissional que realizara as oficinas, conforme o prazo estabelecido no Plano de Trabalho

11. DECLARAGCAO

Na qualidade de representante legal da organizagéo da sociedade civil proponente, declaro, para os devidos fins, sob as penas da lei, que INEXISTE
qualquer débito em mora ou situagéo de inadimpléncia com o Tesouro Municipal ou qualquer outro érgéo ou entidade da Administragdo Publica
Municipal que impeca a celebragéo da Parceria na forma deste Plano de Trabalho.

Pede deferimento.

, de de 2024.

\W&\&%N@S & XN\\NT

Nome do Representante Legal da OSC CPF
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12. ANALISE PELA ADMINISTRAGAO PUBLICA

OAprovado

COEm andamento COReprovado

Administragdo Publica (digitar o nome do Administrador Publico que assinara o termo de parceria)
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